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ivadoSa maM~I
Baart

Minister of External Affairs
India

संदशे

 ,मुझे यह जानकर अ�यंत �स�ता हो रही ह ै�क �े�ीय पासपोट� काया�लय  मुंबई �ारा वा�ष�क पि�का 

' 'पासपोट� चेतना  के �थम अंक का �काशन �कया जा रहा ह।ै

 इस अवसर पर, म� �े�ीय पासपोट� काया�लय मुंबई से जुड़ े सभी सद�य� को हा�दक�  बधाई दतेा � ँतथा 

आशा करता � ँ�क पासपोट� काया�लय  मुंबई के इस �यास से राजभाषा के �चार-�सार को बढ़ावा िमलेगा।,

 पि�का के सफल �काशन हतुे मेरी हा�दक�  शुभकमनाएं।

(डॉ. सु. जयशंकर)
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ivadoSa rajya maM~I
Baart

Minister of State External Affairs
India

मुझे यह जानकर हा�दक�  �स�ता हो रही ह ै�क �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई �ारा राजभाषा पि�का 

'पासपोट� चेतना' के �थम अंक का �काशन �कया जा रहा ह।ै 

मै आशा करता � ँ�क काया�लय म� इससे राजभाषा के �चार और �सार म� ब�त सहयोग िमलेगा और सभी 

कम�चारी व अिधकारी पूरे जोश से िह�दी को आगे बढ़ाने म� अपना सहयोग कर�गे।

इस अवसर पर, म� �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई से जुड़ े सभी सद�य� को हा�दक�  शुभकामनाय� दतेा � ँतथा 

पि�का के सफल �काशन के िलए ब�त बधाई। 

संदशे

(vaI.maurlaIQarna)

3.



saMjaya Ba+acaaya-
saicava(saI.pI.vaI.) evaM Aao.Aa[-.e. Ministry of External Affairs,

New Delhi

 

मेरा िव�ास ह ै�क इस पि�का के �काशन से काया�लय म� राजभाषा के �गामी अनु�योग म� वृि� होगी। इस

पि�का के पहले अंक के �काशन के िलए काया�लय को मेरी ओर से हा�दक�  शुभकामनाय�।

 

                                                                                                              (संजय भ�ाचाय�)

संदशे

4.

ivadoSa maM~alaya,na[- idllaI

यह अ�यंत हष� का िवषय ह ै�क पासपोट� काया�लय, मुंबई अपनी राजभाषा पि�का 'पासपोट� चेतना' के पहले 

अंक का �काशन करने जा रहा ह।ै संघ सरकार के काया�लय� �ारा राजभाषा पि�का� के �काशन से 

राजभाषा के �चार-�सार म� �गित होती ह।ै 

राजभाषा प�-पि�काएँ क� � सरकार क� नीितय� को आम जन-मानस तक प�चँाने म� �भावी भूिमका िनभाती 

ह।ै इस �कार क� पि�काएँ सरकारी काया�लय� �ारा स�प� �कए जा रह े ��या-कलाप� को नाग�रक� तक 

सहज, सरल और सुबोध िनज भाषा म� प�चंाने का काय� करती ह।ै

पासपोट� काया�लय� म� वृहद जन-संपक�  होता ह।ै ऐसे म�, य�द यह जन संवाद साधारण बोलचाल क� भाषा म� 

हो तो यह जन संवाद और अिधक �भावी हो जाता ह।ै इसके साथ-साथ राजभाषा म� काय� �कए जाने से द�ुकर 

काय� भी सुगम हो जाता ह।ै 



5.

jayaMt ena.KaobaragaD,o
saMyau@t saicava(pIesapI) evaM
mau#ya pasapaoT- AiQakarI

जयंत एन. खोबरागड़े

संदशे 

Ministry of External Affairs,
New Delhi

ivadoSa maM~alaya,na[- idllaI

यह अ�यंत �स�ता का िवषय ह ै �क पासपोट� काया�लय,  मुंबई अपनी राजभाषा पि�का 

'पासपोट�-चेतना' के पहले अंक का �काशन करने जा रहा ह।ै यह अिभनव �यास िन�य ही काया�लय म� 

राजभाषा के �गामी �योग को बढ़ावा दगेा।

क� � सरकार के काया�लय� �ारा राजभाषा पि�का� के �काशन से िह�दी म� काम-काज �कए जाने के िलए 

एक सकारा�मक माहौल िवकिसत होता ह ैिजससे राजभाषा अनु�योग म� बढ़ोतरी होती ह।ै

प ासपोट� काया�लय,  जन-संपक�  के काया�लय ह।�  इन काया�लय� के मा�यम से सरकार का 

जनता से सीधा सा�ा�कार होता ह।ै ऐसे म�, जन-संवाद क� भाषा, िह�दी क� भूिमका ब�त बढ़ जाती ह।ै 

इसके साथ-साथ आम आदमी को भी अपने मनोभाव� को सहज बोलचाल क� भाषा म� �� करने म� 

सुिवधा होती ह।ै

मेरा मानना ह ै �क इस पि�का के �काशन से काया�लय म� राजभाषा के �गामी अनु�योग के �ित 

जाग�कता का �चार-�सार होगा। इस पि�का के पहले अंक के �काशन के िलए काया�लय को मेरी ओर से 

हा�दक�  शुभकामनाएँ।



6.

AimataBa kumaar
naaOvahna mahainadoSak evaM

Apr saicava

संदशे 

 

संपादक मंडल को मेरी तरफ से बधाई और म� पि�का के उ�वल भिव�य क� कामना करता �।ँ 

                                                                                                      अिमताभ कुमार 

                                                                                                                 अ�य�,

                                                                                 नगर राजभाषा काया��वन सिमित,

                                                                                                             मुंबई- उ�र।   

      �स�ता का िवषय ह ै�क िवदशे मं�ालय, भारत सरकार के त�वाधान म�, '�दशे म� िवदशे' काय��म के अंतग�त 

संचािलत िवदशे भवन, मुंबई के स�ब� काया�लय, �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई �ारा अपनी वा�ष�क 

पि�का 'पासपोट� चेतना' के �काशन का शुभारंभ �कया जा रहा ह।ै 

      मेरी हा�दक�  कामना ह ै�क 'पासपोट� चेतना' के मा�यम से संघ क� राजभाषा के काया��वयन क� �दशा मे �कए 

जा रह े�यास� को और अिधक बल िमले। पि�का के मा�यम से रचनाधम� �ितभा� को जहां एक मंच िमलेगा 

तो वह� काया�लय अपनी तमाम गितिविधय� क� जानकारी राजभाषा िह�दी के मा�यम से सबको द ेपाएगा। 

आशा करता � ँ �क काया�लय के अिधका�रय� और कम�चा�रय� �ारा अपने सरकारी कामकाज म� राजभाषा 

िह�दी को �योग म� लाने के �ित यह पि�का उ�ह � �े�रत और �ो�सािहत करने का मा�यम बनेगी।

Directorate General of Shipping
Ministry of Ports, Shipping and Waterways

naaOvahna mahainadoSaalaya
p%tna,paot pirvahna AaOr jalamaaga- maM~alaya



p`Saant ipsao
saMyau@t saicava evaM ]p mahainadoSak

संदशे 

(�शांत िपसे)

BaartIya saaMskRitk saMbaMQa pirYad
ivadoSa maM~alaya

मुझे यह जानकर अित �स�ता �ई �क मुंबई के पासपोट� काया�लय �ारा एक नई पि�का 'पासपोट� चेतना' के 

�काशन क� योजना शु� क� गई ह।ै िनि�त �प से इस काय� क� िजतनी सराहना क� जाये कम ह,ै �य��क

िवदशे मं�ालय, भारत सरकार, िह�दी के वैि�क िव�तार के िलए िनरंतर �य�शील रहती ह।ै 

पासपोट� चेतना के �काशन से भारत तथा िवदशे� म� िह�दी के वैि�क �सार म� एक और नया अ�याय जुड़ने 

जा रहा ह,ै जो िनि�त �प से maIla का प�थर बनेगा। 

प�रषद का �े�ीय काया�लय, पासपोट� काया�लय का एक अिभ� अंग ह ैऔर िविभ� दशे� के कई छा�� को 

छा�वृि� �दान करके भारत के मै�ीपूण� संबंध� के बीच स�ावना और घिन� िम�ता को फैलाने म� मह�वपूण� 

भूिमका िनभाता ह।ै यह हमारे रा�य के साथ-साथ �थानीय शै�िणक और सां�कृितक सं�थान�, �थंक TOMk और 

िव�िव�ालय� के साथ-साथ शै�िणक और सां�कृितक संबंध� को भी बढ़ा रहा ह।ै 

पि�का अपने नाम के अनु�प भाषा के चैत�य �व�प के िव�तार के िलए �ितब� �दखाई पड़ती ह।ै म� इसके 

िलए �काशन से संबि�धत सभी िवभाग एवं संबंिधत �ि�य� का �दय से अिभनंदन करता � ँतथा आभार

�कट करता �।ँ 

Mइसके साथ ही म� िह�दी क� नई पि�का पासपोट� चेतना के उ�वल भिव�य क� भी कामना करता hU^ और आशा 

करता � ँ�क अपने ल�य को िस� करने म� यह साथ�क रहगेी। 

7.



hrkoSa maInaa
]p saicava (ihndI)

संदशे 

hrkoSa maInaa

Ministry of External Affairs,
New Delhi

ivadoSa maM~alaya,na[- idllaI

यह अ�यंत हष� का िवषय ह ै�क �े�ीय पासपोट� काया�लय,मुंबई अपनी गृह पि�का 'पासपोट� चेतना' के �थम

अंक का �काशन करने जा रहा ह।ै मुंबई, भाषा क� दिृ� से 'ख' �े� म� आता ह ैऔर यह चंडीगढ़ के बाद दसूरा 

ऐसा �े�ीय पासपोट� काया�लय ह ैजो िह�दी म� गृह पि�का िनकाल रहा ह।ै 

�कसी भी पि�का के �काशन का �ाथिमक उ�े�य पाठक� के बीच सूचना और जानकारी साझा करना और 

काया�लय के अिधका�रय� एवं कम�चा�रय� म� सृजना�मक एवं rcanaaध�म�ता कौशल पैदा करना होता ह।ै यह 

पि�का िन:संदहे काया�लय के का�म�क� को मौिलक अिभ�ि� �दान करेगी। इस �कार के काय�कलाप� से 

काया�लय के का�म�क� और पाठक� म� �ि��व िवकास, मौिलक �चंतन और रचना�मक लेखन को बढ़ावा 

िमलता ह।ै 

मुझे आशा ही नह� पूण� िव�ास ह ै�क इस िह�दी पि�का म� �िचकर, �ानवध�क और �ेरक लेख� का समावेश 

�कया जाएगा, िजससे इसके पाठक लाभाि�वत ह�गे। म� �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई प�रवार क� सतत 

�गित क� कामना करते �ए, पि�का के सफल �काशन के िलए मंगलकामनाएं �ेिषत करता � ँऔर राजभाषा 

िह�दी के �चार-�सार म� सहायक बनने के िलए हा�दक�  बधाई दतेा �।ँ  

8.



manaaoja kumaar raya
xao~Iya pasapaoT- AiQakarI

संर�क क� कलम से

(मनोज कुमार राय)

        िवदशे मं�ालय, भारत सरकार के '�दशे म� िवदशे' काय��म के तहत संचािलत िवदशे भवन, मुंबई के 

स�ब� काया�लय �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई �ारा अपनी वा�ष�क पि�का ‘पासपोट� चेतना’ के �थम अंक के  

�काशन म� संर�क क� भूिमका िनभाना मेरे िलए अ�यंत गौरव का िवषय ह।ै

           िनि�त �प से यह �यास �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई म� राजभाषा िह�दी के �चार-�सार को बढ़ावा 

दगेा तथा कम�चा�रय� म� िह�दी भाषा के �ित एक नई ऊजा� का संचार करेगा। 

    लोकसेवा �दाता होने के नाते पासपोट� आवेदक� को सव��म सेवा �दान करने के िलए 

�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई �ितब� ह।ै िह�दी के सहज �वभाव व जनमानस क� भाषा होने के कारण 

पासपोट� आवेदक� से संवाद �थािपत करने म� िह�दी भाषा मु�य भूिमका िनभाती ह।ै �े�ीय पासपोट� काया�लय, 

मुंबई �ारा  बॉलीवुड जगत को पासपोट� �दाता क� भूिमका िनभाकर एवं िह�दी भाषा म� संवाद �थािपत कर 

िह�दी भाषा को बढ़ावा  �दये जाने का �यास �कया जाता रहा ह।ै इस काया�लय ने  िनयिमत �प से पासपोट� 

मेल,े वेबसाइट, िह�दी पखवाड़ े आ�द के मा�यम से जनता को जाग�क करने का �यास �कया ह ै जो 

'पासपोट� चेतना' के शीष�क को भी साथ�क करता ह।ै पासपोट� काया�लय, मुंबई �ारा िनयिमत �प से काय�शाला, 

बैठक� का आयोजन एवं िह�दी पखवाड़ े �ारा िनरंतर िह�दी भाषा के �गामी �योग को बढ़ावा दनेे के 

िलए �यास �कए जाते रह ेह।�  

       इसके अित�र� म� माननीय िवदशे मं�ी EaI (डॉ.) एस. जयशंकर जी, माननीय िवदशे रा�यमं�ी �ी 

वी. मुरलीधरन जी, आदरणीय सिचव �ी संजय भ�ाचाय� जी, आदरणीय संयु� सिचव �ी जयंत खोबरागड़ े जी, 

आदरणीय �ी अिमताभ कुमार जी, आदरणीय �ी �शांत िपसे जी, आदरणीय �ी हरकेश मीना जी का स�दय 

आभार �� करता � ँ िजनके अपार �ेह व आशीष से 'पासपोट� चेतना' के �थम अंक का �काशन संभव �आ ह।ै

9.

ivadoSa maM~alaya
xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[-



mahasaMcaalak, laacalaucapt p`inabaMQak ivaBaaga maharaYT/ rajya, mauMba[-
yaaMcao kayaa-laya

sar paocaKanavaalaa maaga-, varLI, mauMba[-- - 400 030.

ivanaya kumaar caaObao
Apr mahainadoSak

संदशे 

A%yaMt hYa- ka ivaYaya hO ik xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[- Wara rajaBaaYaa pi~ka pasapaoT- caotnaa ko p`qama
AMk ka p`kaSana ikyaa jaa rha hO।

(ivanaya kumaar caaObao)

Ba`YTacaar inaraoQak byaUrao mauMba[-, maharaYT/

Baart vaYa- kI rajaBaaYaa ko $p maoM sammaainat ihndI pUro doSa maoM iksaI na iksaI $p maoM pZ,I-ilaKI, baaolaI va samaJaI 
jaatI hO  ihndI kao baZ,avaa donao hotu xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[- Wara rajaBaaYaa pi~ka ka p`kaSana ।

A%yaMt sarahnaIya hO  [sa Avasar pr, maOM xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[- sao jauD,o saBaI rcanaakaraoM evaM saMpadk ।

MmaNDla kao haid-k SauBakamanaayaoM dota hU^ tqaa pi~ka ko safla p`kaSana hotu AsaIma SauBakamanaaAaoM ko saaqa
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homaMt h.kaoTlavaar
Hemant H. Kotalwar

BaartIya rajadUt
p`aga

Ambassador of Inida
PRAGUE

संदशे 

mauJao yah jaanakr haid-k p`sannata hao rhI hO ik xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[- Wara rajaBaaYaa pi~ka
pasapaoT- caotnaa ko p`qama AMk ka p`kaSana ikyaa jaa rha hO। 

xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[- rajaBaaYaa ko p`yaaoga ko ilae hmaoSaa Aga`NaI rha hO evaM saBaI sadsyaaoM ko
MsaamaUihk p`yaasaaoM ko karNa rajaBaaYaa ko xao~ maoM inarMtr na[- }Mcaa[yaaoM tk phu^canao ka p`yaasa rha hO। [sa

MAvasar pr maOM xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[- sao jauDo, saBaI sadsyaaoM kao haid-k SauBakamanaayaoM dota hU^

homaMt h. kaoTlavaar( (

।

pi~ka ko safla p`kaSana hotu AsaIma SauBakamanaaAaoM ko saaqa

11.



saMdoSa
           A%yaMt hYa- ka ivaYaya hO ik xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, maMuba[- d\vaara rajaBaaYaa pi~ka pasapaoT- caotnaa ko 
p`qama AMk ka p`kaSana ikyaa jaa rha hO।

M           ivagat vaYaao-M ko Baa^it, xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya mauMba[- nao pasapaoT- saovaaAaoM kao sauinaiScat, samayabaw 

saImaa maoM kuSalatapUva-k ]plabQa kranao ko p`it ApnaI zaosa phcaana banaayao rKI hO। naagairkao kao 
saulaBa, ijammaodar AaOr pardSaI- trIko sao pasapaoT- saovaa p`dana krnao ko p`it hmaara xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya 

Aga`sar rha hO AaOr BaivaYya maoM BaI [sako p`it vacanabaw hO।

           pasapaoT- saovaa kOmp Aayaaoijat krnao jaOsao Anaok janaklyaaNakarI kayaao-M maoM BaI xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya 

mauMba[- t%pr rha hO jaao [sa kayaa-laya ko laaokaopkar kI Baavanaa kao dSaa-ta hO।

          yah gaaOrva kI baat hO ik samasaamaiyak samaaja ko p`gait ko saaqa tala maola banaayao rKnao AaOr ihMdI 

ko AiQakaiQak p`yaaoga kao p`ao%saaiht krnao ko ilae hma saBaI ihMdI p`omaI imalakr p`yaasa kr rho hOM।

 
         Baart vaYa- kI rajaBaaYaa ko $p maoM sammaainat ihndI pUro doSa maoM iksaI na iksaI $p mao pZI,, 

ilaKI, baaolaI va samaJaI jaatI hO। ihndI kao baZ,avaa donao hotu xao~Iya pasapaoT- kayaa-laya, mauMba[- d\vaara rajaBaaYaa 

pi~ka ka p`kaSana A%yaMt sarahnaIya hO।

            [sa Avasar pr maOM xao~Iya pasapaoT- kaya-laya, maMuba[- sao jauD,o saBaI rcanaakaraoM evaM saMpadk maNDla kao 
Mhaid-k SauBakamanaayaoM dotI hU^ tqaa pi~ka ko safla p`kaSana hotu AsaIma SauBakamanaaAaoM ko saaqa 

svaatI kulakNaI-

Dr. Swati V. Kulkarni

Baart kI p`Qaana kaOMsaula,
ATlaaMTa

Consul General of India
5549 Glebridge Drive NE

Sandy Springs
Altanta 30342

Da^. svaatI iva.kulakNaI-
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ivajaya rama maInaa
AQaIxak

संपादक�य

(िवजय राम मीना)

         स�पूण� दशे को एकता के सू� म� िपरोन� वाली राजभाषा िह�दी क� �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई एवं िवदशे 

भवन, मुंबई क� वा�ष�क पि�का 'पासपोट� चेतना' के �थम अंक का �काशन करते �ए मुझे अ�यंत हष� का 

अनुभव हो रहा ह।ै पासपोट� चेतना के इस अंक म� हमने �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई के गौरवशाली पृ�भूिम 

व उपलि�धय� का समावेश �कया ह,ै िजससे यह सभी के िलए �ेरणादायी सािबत होगी। 

          यह हमारा सौभा�य ह ै�क हम एक ऐसे सं�थान का िह�सा ह,�  जो जनता को पासपोट� सेवा �दाता का काय� 

करता ह,ै िजससे हम� ��य� �प से जनता से संवाद �थािपत करने का अवसर िमलता ह।ै िह�दी भाषा के �योग

�ारा न केवल हम जनता को बेहतर सेवाएँ द े पाते ह � अिपतु राजभाषा म� काय�कर रा�िनमा�ण म� भी अपना 

अमू�य योगदान दतेे ह।�  �कसी भी �ि� क� मौिलक सोच और सृजना�मक अिभ�ि� के िलए भी राजभाषा 

िह�दी का अहम योगदान ह।ै वा�ष�क पि�का� का �काशन न केवल राजभाषा िह�दी के �चार-�सार क� दिृ�

 से अहम ह ैबि�क काया�लय म� का�म�क� के अनुभव को श�द �प दनेे के िलए भी एक सुदढ़ृ एवं सबल मंच ह।ै

          म�, �े�ीय पासपोट� अिधकारी महोदय को ध�यवाद दनेा चाहता � ँिजनक� �ेरणा से हम अपने काया�लय क� 

वा�ष�क पि�का का �थम अंक �कािशत कर पाने म� स�म �ए ह,�  साथ ही म� उन सभी रचनाकार� का आभार 

�� करता �,ँ िज�होने पि�का �काशन हतुे लेख/रचनाएँ आ�द �ेिषत कर अपना अमू�य योगदान �दया ह।ै
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अनु�मिणका

�म सं�या  िववरण लेखक पृ� सं�या

 भारतीय पासपोट�: एक संि�� प�रचय

वत�मान म� पासपोट� सेवा

�े�ीय पासपोट� काया�लय मुंबई का संि�� प�रचय, 

�े�ीय पासपोट� काया�लय मुंबई : अतीत से वत�मान तक,
   

राजभाषा संबंधी संवैधािनक �ावधान

िह�दी पखवाड़ ेका आयोजन (वष� 2020)

�े�ीय पासपोट� काया�लय मुंबई के अधीन�थ डाकघर पासपोट� सेवा क� �,
 

मुंबई दश�न

कोरोना से सामना 

�यान ���या

कर भला सो हो भला !

आधुिनक सं�कृित

िव�ान क� �गित एवं मानवीय मू�य� का �ास

“ ,मन के हारे हार है  मन के जीते जीत”

जीवन के 05 अ�याय जो म�ने एक कामकाजी छा� के �प म� सीखा
       

उ�मीद� क� बा�रश

मुंबई क� बा�रश

जीवन ह ैपलिछन 

“भारत म� पासपोट� क� �ांित“

“ये ह ैमुंबई मेरी जान”

िश�ाचार स�मान और िवचारशीलता काय� सफलता क� न�व कैसे बनाते ह।�, -

“एक फोटो क� आ�म-कथा”

एक नाग�रक क� सामािजक िज�मेदा�रयाँ 

ईमानदारी सव��े� नीित है

सूरज क� �ती�ा कर�, धूप आएगी।

आभारी रह�
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मह�े� कुमार मीना 
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भारतीय पासपोट�: एक संि�� प�रचय:-

अंतरा��ीय या�ा के उ�े�य से भारतीय नाग�रक� को भारतीय िवदशे मं�ालय �ारा एक भारतीय पासपोट� 

जारी �कया जाता ह।ै यह वाहक को अंतरा��ीय �तर पर या�ा करने म� स�म बनाता ह ै और पासपोट� 

अिधिनयम (1967) के अनुसार भारतीय नाग�रकता के �माण के �प म� काय� करता ह।ै पासपोट� सेवा 

(पासपोट� सेवा) इकाई, पासपोट� सेवा �भाग  (पी. एस. पी. िडवीजन ), िवदशे मं�ालय म� क� �ीय पासपोट� 

संगठन के �प म� काय� करता ह,ै और सभी पा� भारतीय नाग�रक� के आवेदन पर भारतीय पासपोट� जारी 

करने के िलए िज�मेदार ह।ै भारतीय पासपोट� पूरे भारत म� ि�थत 36 पासपोट� काया�लय� और िवदशे� म� 197 

भारतीय राजनियक िमशन� म� जारी �कए जाते ह।�  

पासपोट� के �कार

साधारण पासपोट�:- सामा�य नाग�रक� को साधारण या�ा के िलए साधारण पासपोट� (डाक�  �लू कवर) जारी 

�कया जाता ह,ै जैसे �क छु�ी, अ�ययन और �ावसाियक या�ाएं (36 या 60 पृ�)।

आिधका�रक पासपोट�:- आिधका�रक �वसाय पर भारत सरकार का �ितिनिध�व करने वाले �ि�य� को 

आिधका�रक पासपोट� (�हाइट कवर) जारी �कया जाता ह।ै

15.

राजनियक पासपोट�:- भारतीय राजनियक�, संसद सद�य�, क� �ीय मंि�प�रषद के सद�य�, कुछ उ� र��कंग वाले 

सरकारी अिधका�रय� आ�द को जारी �कया जाता ह।ै अनुरोध करने पर, इसे उ� र��कंग वाले रा�य-�तरीय 

अिधका�रय� को आिधका�रक �वसाय पर या�ा करने के िलए जारी �कया जा सकता ह।ै 



�थम िव� यु� से पहले भारतीय पासपोट� जारी करने क� कोई �था नह� थी। 

यु� के दौरान, भारत सरकार ने 1914 म� भारत र�ा अिधिनयम लागू �कया 

और िनयम� को गलत तरीके से लागू �कया, िजससे भारत म� �वेश  

के िलए पासपोट� का होना अिनवाय� हो गया। यु� क� समाि� के छह महीने 

बाद अिधिनयम समा� हो गया। हालाँ�क यह वांिछत था �क भारत सरकार को 

उस �व�था को जारी रखने के िलए या पूव� म� ि��टश सा�ा�य के अ�य िह�स� 

और अ�य दशे� के साथ भारतीय �वहार को लाने के उ�े�य से उस �णाली को 

जारी रखने के िलए शि� बनाए रखना चािहए  इसिलए भारत सरकार ने ।

‘भारतीय पासपोट� अिधिनयम, 1920' को अिधिनयिमत �कया, िजसने पहले के 

�ावधान� को काफ� हद तक बरकरार रखा। इस अिधिनयम का नाम बदलकर 

‘पासपोट� (भारत म� �वेश) अिधिनयम, 1920' रखा गया।

हालां�क ' उ��वास'  भारत सरकार अिधिनयम,  1 9 3 5 

के पा�रत होने के बाद भी एक क� �ीय िवषय के �प म� जारी 

रहा,  क� � सरकार ने रा�य सरकार� को अपनी ओर से 

पासपोट� जारी करने क� शि� स�पी। कुछ रा�य सरकार� 

मुंबई, सी.पी. ,बरार, �द�ली, संयु� �ांत आ�द ने अपने गृह 

िवभाग� के तहत इस �योजन के िलए िनयिमत पासपोट� 

काया�लय खोले।इसके बाद,  पासपोट� का मु�ा भारतीय 

संिवधान के तहत एक क� �ीय िवषय बन गया और इसे िवदशे 

मं�ालय को आवं�टत �कया गया। vaYa- 1954 तक इस मं�ालय क� 

ओर से संबंिधत रा�य सरकार� �ारा यह काय� जारी रखा 

गया था। vaYa- 1954 म� मुंबई, कोलकाता, �द�ली, चे�ई और नागपुर 

भारतीय पासपोट� का इितहास

म� पहले पांच �े�ीय पासपोट� काया�लय �थािपत �कए गए थे। इसके िलए एक अलग संगठन क�  �थापना क� आव�यकता थी और 

क� �ीय पासपोट� और �वासन संगठन को vaYa- 1959 म� इस मं�ालय के  अधीन�थ काया�लय के �प म� बनाया गया था। 
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vaYa- 1966 तक �शासिनक िनदश� � के मा�यम से पासपोट� के 

मु�े को िविनयिमत �कया गया था। पासपोट� जारी करने क� 

शि� सरकार �ारा भारत के संिवधान क� सातव� 

अनुसूची क� सूची 1, मद 19 के साथ पढ़े गए अनु�छेद 

73 के आधार पर सरकार �ारा �योग क� गई थी। 

हालाँ�क, संसद स� म� नह� थी,  इसिलए सरकार ने 

पासपोट� अ�यादशे, 1967 को लागू �कया और छह महीने 

के बाद इसे वत�मान पासपोट� अिधिनयम, 1967 से बदल 

�दया, जो 24 जून, 1967 को लागू �आ। इस �दन को 

अब पासपोट� सेवा �दवस के �प म� घोिषत �कया गया ह।ै 

पासपोट� अिधिनयम, 1967 के तहत, क� � सरकार को 

वहां िनयम� को �ेम करने क� शि�यां ह।�  समय के 

दौरान िविभ� संशोधन� के बाद, इ�ह � समे�कत �कया 

गया और पासपोट� संबंधी िनयम अंितम �प से पासपोट� 

िनयम 1980 के �प म� जारी �कए गए, िज�ह � आगे 

आव�यकतानुसार आंिशक �प से संशोिधत �कये  जाने का 

�ावधान �कया गया ह।ै
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हाल के वष� म�, भारत सरकार ने साव�जिनक सेवा� के िवतरण म� 

सुधार के िलए ई-गवन�स के युग म� कई पहल क� ह।ै नेशनल ई-गवन�स 

�लान म� कई उ� �भाव वाली ई-गवन�स प�रयोजनाएं शािमल ह �

िज�ह � िमशन मोड �ोजे��स (MMP) के �प म� पहचाना गया ह।ै ऐसी 

ही एक प�रयोजना भारत म� पासपोट� सेवा� म� सुधार पर क� ��त ह।ै

वत�मान म� पासपोट� सेवा:-

िवदशे म� 190 भारतीय िमशन� और पो�ट के नेटवक�  के मा�यम से भारतीय नाग�रक� को पासपोट� जारी करने 

के िलए िज�मेदार ह।ै  पासपोट� उन लोग� के िलए एक आव�यक या�ा द�तावेज ह ैजो िश�ा, पय�टन, तीथ�या�ा,

िच�क�सा उपि�थित, �ावसाियक उ�े�य� और पा�रवा�रक या�ा� के िलए िवदशे या�ा कर रह े ह।�  िपछले 

कुछ वष� के दौरान, बढ़ती �ई अथ��व�था और फैलते �ए वै�ीकरण ने पासपोट� और संबंिधत सेवा� क� 

मांग म� वृि� क� ह।ै पासपोट� और संबंिधत सेवा� क� बढ़ती मांग बड़ ेशहर� और छोटे शहर� से आ रही ह,ै 

िजससे �ापक प�चं और उपल�धता क� आव�यकता होती ह।ै भारतीय नाग�रक� को पासपोट� सेवा� के 

िवतरण म� वृि� और सुधार के िलए, िवदशे मं�ालय (MEA) ने मई 2010 म� पासपोट� सेवा प�रयोजना 

(PSP) शु� क�। प�रयोजना को साव�जिनक �ित�पध� भागीदारी (PPP) मोड म� टाटा कंस�ट�सी स�व�सेज 

के साथ लागू �कया गया ह,ै िजसे साव�जिनक �ित�पध� खरीद ���या के मा�यम से चुना गया ह।ै इस काय��म 

के एमओयू के तहत, िवदशे मं�ालय के पास स�यापन, अनुदान और पासपोट� जारी करने जैसे सं�भु और ��ययी 

काय� को बरकरार रखा गया ह।ै डटेा / सूचना सिहत कोर प�रसंपि�य� का �वािम�व और रणनीितक िनयं�ण BaI 

ivadoSa maM~alaya (MEA) के पास ह।ै पासपोट� सेवा पासपोट� और संबंिधत सेवा� के िवतरण के िलए सरल, 

कुशल और पारदश� ���या को स�म बनाता ह।ै सरकारी कम�चा�रय� के िलए एक दशे�ापी नेटवक�  बनाने के 

अलावा, यह रा�य पुिलस के साथ आवेदक क� साख के भौितक स�यापन और पासपोट� क� िडलीवरी के िलए 

इंिडया पो�ट के साथ एक�कृत करता ह।ै                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

िवदशे मं�ालय (एमईए) दशे भर म� 36 पासपोट� काया�लय� और 
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�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई का संि�� प�रचय:

पासपोट� सेवा क� �:-

वत�मान म� �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई के अंतग�त 05 पासपोट� सेवा क� � एवं 12 डाक घर पासपोट� 

सेवा क� � संचािलत ह,ै िजनका िववरण इस �कार ह:ै-

1.  पासपोट� सेवा क� �, लोअर परेल

2.  पासपोट� सेवा क� �, अंधेरी 

3.  पासपोट� सेवा क� �, मालाड

4.  पासपोट� सेवा क� �, ठाणे 

5.  पासपोट� सेवा क� �, नािशक 

डाकघर पासपोट� सेवा क� �:-

1.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, दमन 

2.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, औरंगाबाद 

3.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, िसलवासा

4.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, िव�ोली 

5.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, जलगांव

6.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, राजापुर

7.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, धुले

8.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, भुसावल 

9.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, सायन

10.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, वाशी 

11.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, सांता�ूज

12.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, िभवंडी

�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई दशे के सबसे पुराने पासपोट� काया�लय� म� से एक ह,ै जो वष� 1954 से संचािलत 

ह।ै यह भारत म� �थािपत पहले 5 �े�ीय पासपोट� काया�लय� म� से एक है  इन 5 काया�लय�।   के नाम इस 

:-(�कार है 1) मुंबई (2) �द�ली (3) कोलकाता (4) चे�ई (5) नागपुर

�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई का अिधकार �े� 12 िजल� के अंतग�त ह ैिजनम� औरंगाबाद, धुले, जलगांव, 

मुंबई शहर, मुंबई उपनगर, नवी मुंबई, पालघर, रायगढ़, र�ािग�र, �संधुदगु,�  ठाणे और क� � शािषत �दशे दमन 

दीव और दादरा एवं नगर हवेली का नाम आता ह।ै
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 4.  िवदशे भवन, मुंबई:- 15 अग�त 2017 से पासपोट� काया�लय मुंबई 

और ठाणे का िवलय कर �दया गया तथा उ� �दनाँक से यह काया�लय 

,  , िवदशे भवन मुंबई म� संचािलत ह।ै इसके अलावा िवदशे भवन मुंबई म� 

, उ��वासी संर�ी काया�लय शाखा सिचवालय एवं भारतीय सां�कृितक संबंध 

प�रषद का काया�लय भी ि�थत ह।ै 

1.  थलसेना एवं नौसेना भवन (�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई का �थम भवन)-1954 

�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई : अतीत से वत�मान तक

यह �े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई का �थम भवन था, जो वष� 

1954 म� �ार�भ �आ। सां�कृितक दिृ� से यह काया�लय क� 

अनूठी िवरासत थी। 

2.  मनीष कम�श�यल स�टर, वल�-1978

1978 पासपोट� क� बढ़ती मांग के कारण वष� म� वल� म� �े�ीय 

, ' ' पासपोट� काया�लय मुंबई इस मनीष कम�श�यल िब��डगं के अपने 

काया�लय म� �थानांत�रत हो गया।

3. बंगाल केिमकल भवन, �भादवेी, मुंबई:-

, 22.01.2002�े�ीय पासपोट� काया�लय मुंबई �ारा  को 

‘ ’ बंगाल केिमकल भवन म� काया�लय �थानांत�रत कर 

 �दया। पासपोट� सेवा प�रयोजना के शुभारंभ पर उ� 

काया�लय म� प�रचालन बंद कर �दया गया।
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राजभाषा संबंधी संवैधािनक �ावधान

अनु�छेद 120. संसद म� �योग क� जाने वाली भाषा -

भाग म� �कसी बात के होते �ए भी �कंतु अनु�छेद के उपबंध� के अधीन रहते �ए संसद म� 1.  17 , 348 , 

    काय� �हदंी म� या अं�ेजी म� �कया जाएगा परंतु यथा ि�थित रा�य सभा का सभापित या लोक सभा का 

, अ�य� अथवा उस �प म� काय� करने वाला �ि� �कसी सद�य को जो �हदंी म� या अं�ेजी म� अपनी 

, -पया�� अिभ�ि� नह� कर सकता है अपनी मातृ भाषा म� सदन को संबोिधत करने क� अनु�ा द ेसकेगा ।

जब तक संसद िविध �ारा अ�यथा उपबंध न करे तब तक इस संिवधान के �ारंभ से पं�ह वष� क� अविध 2.  

“ ”  क� समाि� के प�ात यह अनु�छेद ऐसे �भावी होगा मानो या अं�ेजी म� श�द� का उसम� से लोप कर �दया 

गया हो ।

अनु�छेद 210: िवधान-मंडल म� �योग क� जाने वाली भाषा -

भाग म� �कसी बात के होते �ए भी �कंतु अनु�छेद के उपबंध� के अधीन रहते �ए रा�य के 1.  17 , 348 , 

-िवधान मंडल म� काय� रा�य क� राजभाषा या राजभाषा� म� या �हदंी म� या अं�ेजी म� �कया 

,    जाएगा परंतु यथा ि�थित िवधान सभा का अ�य� या िवधान प�रषद का सभापित अथवा उस �प म� काय� 

, करने वाला �ि� �कसी सद�य को जो पूव�� भाषा� म� से �कसी भाषा म� अपनी पया�� अिभ�ि� 

, नह� कर सकता है अपनी मातृभाषा म� सदन को संबोिधत करने क� अनु�ा द ेसकेगा ।

2.  जब तक रा�य का िवधान-मंडल िविध �ारा अ�यथा उपबंध न करे तब तक इस संिवधान के �ारंभ से 

पं�ह वष� क� अविध क� समाि� के प�ात यह अनु�छेद ऐसे �भावी होगा मानो “या अं�ेजी म”�  श�द� 

का उसम� से लोप कर �दया गया हो: परंतु िहमाचल �दशे, मिणपुर, मेघालय और ि�पुरा रा�य� के 

िवधान-मंडल� के संबंध म,�  यह खंड इस �कार �भावी होगा मानो इसम� आने वाल े “पं�ह वष”�  श�द� के 

�थान पर “प�ीस वष”�  श�द रख �दए गए ह� परंतु यह और �क अ�णाचल �दशे, गोवा और िमजोरम 

रा�य� के िवधान-मंडल� के संबंध म� यह खंड इस �कार �भावी होगा मानो इसम� आने वाले “पं�ह वष”�  

श�द� के �थान पर “ चालीस वष� ” श�द रख �दए गए ह�।
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खंड म� �कसी बात के होते �ए भी इस संिवधान के �ारंभ से पं�ह वष� क� अविध तक संघ के उन 2.  (1) , 

सभी शासक�य �योजन� के िलए अं�ेजी भाषा का �योग �कया जाता रहगेा िजनके िलए उसका ऐसे 

 , , �ारंभ से ठीक पहले �योग �कया जा रहा था। पर�तु रा�पित उ� अविध के दौरान आदशे �ारा संघ 

के शासक�य �योजन� म� से �कसी के िलए अं�ेजी भाषा के अित�र� �हदंी भाषा का और भारतीय अंक� 

के अंतरा��ीय �प के अित�र� दवेनागरी �प का �योग �ािधकृत कर सकेगा।

अनु�छेद 343. संघ क� राजभाषा-

1.  , संघ क� राजभाषा �हदंी और िलिप दवेनागरी होगी संघ के शासक�य �योजन� के िलए �योग होने वाले 

अंक� का �प भारतीय अंक� का अंतरा��ीय �प होगा।

3.  , , इस अनु�छेद म� �कसी बात के होते �ए भी संसद उ� प��ह वष� क� अविध के प�ात िविध �ारा

a. ,  , अं�ेजी भाषा का या अंक� के दवेनागरी �प का ऐसे �योजन� के िलए �योग उपबंिधत कर सकेगी जो 

ऐसी िविध म� िविन�द��  �कए जाएं।

1.  , रा�पित इस संिवधान के �ारंभ से पांच वष� क� समाि� पर और त�प�ात ऐसे �ारंभ से दस वष� क� 

, , समाि� पर आदशे �ारा एक आयोग ग�ठत करेगा जो एक अ�य� और आठव� अनुसूची म� िविन�द��  

िविभ� भाषा� का �ितिनिध�व करने वाले ऐसे अ�य सद�य� से िमलकर बनेगा िजनको रा�पित 

प�रिनि�त िनयु� करे और आदशे म� आयोग �ारा अनुसरण क� जाने वाली ���या क� जाएगी।

अनु�छेद 344. राजभाषा के संबंध म� आयोग और संसद क� सिमित-

2.  आयोग का यह कत�� होगा �क वह रा�पित को-

a.  संघ के शासक�य �योजन� के िलए �हदंी भाषा के अिधकािधक �योग,

b.  संघ के सभी या �क�ह� शासक�य �योजन� के िलए अं�ेजी भाषा के �योग पर िनब�धन�,

c.  अनु�छेद 348 म� उि�लिखत सभी या �क�ह� �योजन� के िलए �योग क� जाने वाली भाषा,

d.  संघ के �कसी एक या अिधक िविन�द��  �योजन� के िलए �योग �कए जाने वाले अंक� के �प,
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,  संघ म� शासक�य �योजन� के िलए �योग �कए जाने के िलए त�समय �ािधकृत भाषा एक रा�य और दसूरे 

 परंतु य�द दो या अिधक रा�य के बीच तथा �कसी रा�य और संघ के बीच प�ा�द क� राजभाषा होगी:

रा�य यह करार करते ह � �क उन रा�य� के बीच प�ा�द क� राजभाषा �हदंी भाषा होगी तो ऐसे प�ा�द 

के िलए उस भाषा का �योग �कया जा सकेगा।

a.  संघ क� राजभाषा तथा संघ और �कसी रा�य के बीच या एक रा�य और दसूरे रा�य के बीच प�ा�द क� 

, भाषा और उनके �योग के संबंध म� रा�पित �ारा आयोग को िनदि� शत �कए गए �कसी अ�य िवषय के 

बारे म� िसफा�रश करे।

3.  (2)  , , खंड के अधीन अपनी िसफा�रश� करने म� आयोग  भारत क� औ�ोिगक सां�कृितक और वै�ािनक 

अ�य भाषा-उ�ित का और लोक सेवा� के संबंध म� भाषी �े�� के �ि�य� के �यायसंगत दाव� और िहत� 

का स�यक �यान रखेगा।

एक सिमित ग�ठत क� जाएगी जो तीस सद�य� से िमलकर बनेगी िजनम� से बीस लोक सभा के सद�य 4.  

ह�गे और दस रा�य सभा के सद�य ह�गे जो �मशः लोक सभा के सद�य� और रा�य सभा के सद�य� 

�ारा आनुपाितक �ितिनिध�व प�ित के अनुसार एकल सं�मणीय मत �ारा िनवा�िचत ह�गे।

सिमित का यह कत�� होगा �क वह खंड के अधीन ग�ठत आयोग क� िसफा�रश� क� परी�ा करे और 5.  (1)

रा�पित को उन पर अपनी राय के बारे म� �ितवेदन द।े

अनु�छेद  म� �कसी बात के होते �ए भी रा�पित खंड 6.  343 , (5) म� िन�द��  �ितवेदन पर िवचार करने के 

प�ात ् उस संपूण� �ितवेदन के या उसके �कसी भाग के अनुसार िनदशे द ेसकेगा।

अनु�छेद 345. रा�य क� राजभाषा या राजभाषाएं-

अनु�छेद और अनु�छेद के उपबंध� के अधीन रहते �ए �कसी रा�य का िवधान-मंडल िविध 346 347 , , 

, �ारा उस रा�य म� �योग होने वाली भाषा� म� से �कसी एक या अिधक भाषा� को या �हदंी को उस 

रा�य के सभी या �क�ह� शासक�य �योजन� के िलए �योग क� जाने वाली भाषा या भाषा� के �प म� 

 , , अंगीकार कर सकेगा परंतु जब तक रा�य का िवधान-मंडल िविध �ारा अ�यथा उपबंध न करे तब तक 

रा�य के भीतर उन शासक�य �योजन� के िलए अं�ेजी भाषा का �योग �कया जाता रहगेा िजनके िलए 

उसका इस संिवधान के �ारंभ से ठीक पहले �योग �कया जा रहा था।

अनु�छेद 346. एक रा�य और दसूरे रा�य के बीच या �कसी रा�य और संघ के बीच प�ा�द क�   

राजभाषा-
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अनु�छेद 347. �कसी रा�य क� जनसं�या के �कसी भाग �ारा बोली जाने वाली भाषा के संबंध म� 

िवशेष उपबंध-

य�द इस िनिम� मांग �कए जाने पर रा�पित का यह समाधान हो जाता ह ै �क �कसी रा�य क� 

जनसं�या का पया�� भाग यह चाहता ह ै�क उसके �ारा बोली जाने वाली भाषा को रा�य �ारा मा�यता 

दी जाए तो वह िनदशे द ेसकेगा �क ऐसी भाषा को भी उस रा�य म� सव�� या उसके �कसी भाग म� ऐसे 

, , �योजन के िलए जो वह िविन�द��  करे शासक�य मा�यता दी जाए।

अनु�छेद 348.उ�तम �यायालय और उ� �यायालय� म� और अिधिनयम�, िवधेयक� आ�द के िलए 

�योग क� जाने वाली भाषा-

1.  ,  इस भाग के पूव�गामी उपबंध� म� �कसी बात के होते �ए भी जब तक संसद िविध �ारा अ�यथा उपबंध 

न करे तब तक-

a.  ,उ�तम �यायालय और ��येक उ� �यायालय म� सभी काय�वािहयां अं�ेजी भाषा म� ह�गी

i.  - पुनसंसद के ��येक सदन या �कसी रा�य के िवधान मंडल के सदन या ��येक सदन म� �थािपत �कए जाने 

वाले सभी िवधेयक� या ��तािवत �कए जाने वाले उनके संशोधन� के:-

ii.  -  संसद या �कसी रा�य के िवधान मंडल �ारा पा�रत सभी अिधिनयम� के और रा�पित या �कसी रा�य के 

रा�यपाल �ारा ��यािपत सभी अ�यादशे� के और ,

इस संिवधान के अधीन अथवा संसद या �कसी रा�य के िवधान मंडल �ारा बनाई गई �कसी िविध केiii.  -

, , ,  अधीन िनकाले गए या बनाए गए सभी आदशे� िनयम� िविनयम� और उपिविधय� के �ािधकृत पाठ 

अं�ेजी भाषा म� ह�गे।

3.  खंड (1) के उपखंड (ख) म� �कसी बात के होते �ए भी, जहां �कसी रा�य के िवधान-मंडल न,ेउस िवधान

-मंडल म� पुरः�थािपत िवधेयक� या उसके �ारा पा�रत अिधिनयम� म� अथवा उस रा�य के रा�यपाल 

�ारा ��यािपत अ�यादशे� म� अथवा उस उपखंड के पैरा (iv) म� िन�द��  �कसी आदशे, िनयम, िविनयम 

या उपिविध म� �योग के िलए अं�ेजी भाषा से िभ� कोई भाषा िविहत क� ह ैवहां उस रा�य के राजप� 

म� उस रा�य के रा�यपाल के �ािधकार से �कािशत अं�ेजी भाषा म� उसका अनुवाद इस अनु�छेद के 

अधीन उसका अं�ेजी भाषा म� �ािधकृत पाठ समझा जाएगा।

2.  खंड(1) के उपखंड (क) म� �कसी बात के होते �ए भी, �कसी रा�य का रा�यपाल रा�पित क� पूव� 

सहमित से उस उ� �यायालय क� काय�वािहय� म,�  िजसका मु�य �थान उस रा�य म� ह,ै िह�दी भाषा का 

या उस रा�य के शासक�य �योजन� के िलए �योग होने वाली �कसी अ�य भाषा का �योग �ािधकृत कर 

सकेगा परंतु इस खंड क� कोई बात ऐसे उ� �यायालय �ारा �दए गए �कसी िनण�य, िड�� या आदशे को 

लागू नह� होगी।
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1. -भाषाई अ�पसं�यक वग� के िलए एक िवशेष अिधकारी होगा िजसे रा�पित िनयु� करेगा।

अनु�छेद 350 ख. वग� के िलए िवशेष अिधकारी भाषाई अ�पसं�यक-

2. अ�पसं�यक-वग� के िलए िवशेष अिधकारी का यह कत�� होगा �क वह इस संिवधान के अधीन भाषाई 

   उपबंिधत र�ोपाय� से संबंिधत सभी िवषय� का अ�वेषण करे और उन िवषय� के संबंध म� ऐसे अंतराल� 

, रा�पित को �ितवेदन द ेऔर रा�पित ऐसे सभी �ितवेदन� को संसद के ��येक पर जो रा�पित िन�द��  करे

सदन के सम� रखवाएगा और संबंिधत रा�य� क� सरकार� को िभजवाएगा।

अनु�छेद 351. �हदंी भाषा के िवकास के िलए िनदशे-

संघ का यह कत�� होगा �क वह �हदंी भाषा का �सार बढ़ाए उसका िवकास करे िजससे वह भारत क� , 

सामिसक सं�कृित के सभी त�व� क� अिभ�ि� का मा�यम बन सके और उसक� �कृित म� ह�त�ेप 

ihMdustanaI , �कए िबना  म� और आठव� अनुसूची म� िविन�द��  भारत क� अ�य भाषा� म� �यु� �प शैली 

और पद� को आ�मसात करते �ए और जहां आव�यक या वांछनीय हो वहां उसके श�द-भंडार के िलए 

मु�यतः सं�कृत से और गौणतः अ�य भाषा� से श�द �हण करते �ए उसक� समृि� सुिनि�त करे।

“मन क� भाषा, �ेम क� भाषा।
�हदंी ह ैभारत जन क� भाषा।''

अनु�छेद 349. भाषा से संबंिधत कुछ िविधयां अिधिनयिमत करने के िलए िवशेष ���या-

इस संिवधान के �ारंभ से पं�ह वष� क� अविध के दौरान अनु�छेद  के खंड ( म� उि�लिखत �कसी , 348 1) 

�योजन के िलए �योग क� जाने वाली भाषा के िलए उपबंध करने वाला कोई िवधेयक या संशोधन 

संसद के �कसी सदन म� रा�पित क� पूव� मंजूरी के िबना पुरः�थािपत या ��तािवत नह� �कया जाएगा 

 ��तािवत �कए जान े क� और रा�पित �कसी ऐसे िवधेयक को पुरः�थािपत या �कसी ऐसे संशोधन को

मंजूरी अनु�छेद  के खंड ( के अधीन ग�ठत आयोग क� िसफा�रश� पर और उस अनु�छेद के खंड  344 1) 

4) के अधीन ग�ठत सिमित के �ितवेदन पर िवचार करने के परचात ही दगेा, ( अ�यथा नह�।

अ�याय 4- िवशेष िनदशे

अनु�छेद 350. �था के िनवारण के िलए अ�यावेदन म� �योग क� जाने वाली भाषा-

��येक �ि� �कसी �था के िनवारण के िलए संघ या रा�य के �कसी अिधकारी या �ािधकारी को, 

, यथाि�थित संघ म� या रा�य म� �योग होने वाली �कसी भाषा म� अ�यावेदन दनेे का हकदार होगा।

अनु�छेद 350 क. �ाथिमक �तर पर मातृभाषा म� िश�ा क� सुिवधाएं-

��येक रा�य और रा�य के भीतर ��येक �थानीय �ािधकारी भाषाई अ�पसं�यक-वग� के बालक� को 

िश�ा के �ाथिमक �तर पर मातृभाषा म� िश�ा क� पया�� सुिवधा� क� �व�था करने का �यास करेगा 

और रा�पित �कसी रा�य को ऐसे िनदशे द ेसकेगा जो वह ऐसी सुिवधा� का उपबंध सुिनि�त कराने 

के िलए आव�यक या उिचत समझता ह।ै
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िह�दी पखवाड़ ेका आयोजन (वष� 2020)

�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई के िवदशे भवन प�रसर म� �दनाँक 14.09.2020 से 28.09.2020 के दौरान 

राजभाषा िह�दी पखवाड़ ेका सफलतापूव�क आयोजन �कया गया। िह�दी पखवाड़ ेका शुभारंभ, �े�ीय पासपोट� 

अिधकारी, �ी मनोज कुमार राय �ारा दीप ��वलन एवं माँ सर�वती क� वंदना के साथ �आ। 

इस अवसर पर राजभाषा िवभागा�य� एवं पासपोट� अिधकारी महोदय �ारा सभी अिधका�रय� एवं 

कम�चा�रय� को संबोिधत �कया। इस हतुे काया�लय म� राजभाषा िह�दी के �गामी �योग को बढ़ावा दनेे एवं 

राजभाषा िह�दी �ितयोिगता� म� भाग लेने के िलए सभी को �े�रत �कया।  

िह�दी पखवाड़ े के अवसर पर काया�लय म� िविभ� राजभाषा �ितयोिगता� का आयोजन �कया गया एवं 

इन �ितयोिगता� म� �ितभािगय� ने बढ़ चढ़ कर िह�सा िलया एवं इनम� घोिषत िवजेता� को पुर�कार का 

�ावधान रखा गया। इन �ितयोिगता� के नाम, िवजेता� के नाम एवं आयोजन टीम क� जानकारी इस �कार 

ह:ै-

इस वष� संबंिधत �ितयोिगता म� 19 �ितभािगय� ने 

िह�सा िलया। इस �ितयोिगता म� राजभाषा िह�दी से 

संबंिधत व�तुिन� �� पूछे गए तथा इसम� �ितभािगय� 

�ारा िवशेष �िच �दखाई गई। इस �ितयोिगता म�  

घोिषत िवजेता� के नाम इस �कार ह:ै-

1. राजभाषा िह�दी सामा�य �ान �ितयोिगता:-

 �ी िवकास �वामी, किन� पासपोट� �थम पुर�कार:-

सहायक

 �ी लिलत �कशोर मीना, सहायकि�तीय पुर�कार:-

अधी�क

 �ी धम��� कुमार, किन� पासपोट� तृतीय पुर�कार:-

सहायक

26.



 �ी िवशाल िहवाल,े काया�लय सहायक�थम पुर�कार:-

 �ी िशवा मंसावर, किन� पासपोट� ि�तीय पुर�कार:-

सहायक 

 �ी लिलत �कशोर मीना, सहायक तृतीय पुर�कार:-

अधी�क

   

1. �ी लिलत �कशोर मीना, सहायक अधी�क

2.� ी धम��� कुमार, किन� पासपोट� सहायक

3.� ी िवकास �वामी, किन� पासपोट� सहायक

4.� ी �ेहल सैनी, किन� पासपोट� सहायक

5.� ी िवशाल िहवाले, काया�लय सहायक

2. :- इस वष� िह�दी पखवाड़ ेके अंतग�त िनबंध �ितयोिगता

आयोिजत िनबंध �ितयोिगता म� 18 �ितभािगय� ने िह�सा 

िलया। संबि�धत �ितयोिगता म� �ितभािगय� को िनबंध 

लेखन के िलए 04 िवक�प �दये गए। इस �ितयोिगता 

म� घोिषत िवजेता� के नाम इस �कार ह:ै- 

3.   इस वष� िह�दी ��मंच �ितयोिगता म� 16 �ितभािगय� ने िह�सा िह�दी ��मंच �ितयोिगता:-

िलया। इस �ितयोिगता को आयोजक� �ारा रोचक बनाने का �यास �कया गया, िजसम� �शासिनक 

श�दावली, पासपोट� संबंधी श�द एवं काया�लय म� उपयोगी िविभ� श�द� एवं वा�य� क� ��ावली तैयार 

क� गई। इसम� िवजेता पाँच �ितभािगय� को समान पुर�कार का �ावधान रखा गया एवं इस 

�ितयोिगता म�  घोिषत पाँच िवजेता� के नाम इस �कार ह:ै-

िह�दी पखवाड़ ेक� आयोजन टीम:-

1.� ी मनोज कुमार राय, �े�ीय पासपोट� अिधकारी:- संर�क

2.� ी के. िवजयकुमार, अित�र� पासपोट� अिधकारी:- ��मंच �ितयोिगता का संचालन

3.� ीमती सुमनबेन पारगी, उप पासपोट� अिधकारी:- ��मंच �ितयोिगता का संचालन

4.� ी िवजय राम मीना, सहायक अधी�क:- ��प� तैयार करना 

5.� ी तुलसी दास शमा�, पूव� �े�ीय पासपोट� अिधकारी:- िनबंध उ�र पुि�तका� का मू�यांकन 

�ितयोिगता के सफल आयोजन के िलए �े�ीय पासपोट�  अिधकारी महोदय �ार ा  आयोजक सिमित एवं 

सम�त �ितभािगय� का आभार �� �कया गया एवं भिव�य म� भी िह�दी �ितयोिगताएं जारी रखने एवं 

उ�ह � और बेहतर बनाने के िलए �ितब�ता �� क�। �ितयोिगता के प�रणाम के उपरांत 

पुर�कार िवतरण समारोह का आयोजन �कया गया, िजसम� सभी िवजेता� को  

�े�ीय पासपोट� अिधकारी महोदय �ारा बधाई दी गई एवं तय 

�ावधान के अनुसार पुर�कार िवतरण �कए गए। 
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�े�ीय पासपोट� काया�लय, मुंबई के अधीन�थ डाकघर पासपोट� सेवा क� �

1.  डाकघर पासपोट� सेवा क� �, दमन:-
�दनाँक 26.03.2017 को दमन और दीव के �शासक �ी �फु�ल 

पटेल �ारा, दमन के सांसद �ी लालुभाई पटेल एवं दीव के 

सांसद �ी नाथूभाई पटेल क� उपि�थित म� डाकघर पासपोट� 

सेवा क� �, दमन का उदघ्ाटन �कया गया। यह सेवा क� � मोती 

दमन के �ाचीन �कले म� ि�थत ह।ै �ाचीन काल म� पुत�गाल 

उपिनवेश होने के कारण पासपोट� क� माँग यहाँ ब�तायत म� 

रहती ह।ै 

2. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, औरंगाबाद:- मुंबई से लगभग 350 

�कमी. क� दरूी पर ि�थत होने के कारण औरंगाबाद �े� के 

आवेदक� के िलए आवेदन के िलए मुंबई आना एक मु�य सम�या

थी। औरंगाबाद शहर म� डाकघर पासपोट� सेवा क� �, औरंगाबाद का 

उदघ्ाटन �दनाँक 28.03.2017 को �थानीय सांसद माननीय �ी 

च��का�त खैरे �ारा �कया गया। 

यह पासपोट� सेवा क� � दमन और दीव एवं दादरा-नगर हवेली क� �

शािसत �दशे म� ि�थत ह।ै इस क� � का उदघ्ाटन �दनाँक 17.04.2017 

को माननीय �धानमं�ी �ी नरे�� मोदी �ारा िडिजटल तरीके से �कया 

गया। �मुख औ�ोिगक क� � होने के कारण यहाँ पासपोट� क� माँग 

ब�तायत म� रहती ह।ै 

3. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, िसलवासा
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4. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, िव�ोली:-

िव�ोली एवं उसके आसपास के �े� म� आवेदक� क� बढ़ती माँग 

को दखेते �ए िव�ोली �े� म� पासपोट� सेवा क� � शु� करने का 

िनण�य िलया गया। यह क� � �दनाँक 05.03.2018 को माननीय 

सांसद महोदय �ी �करीट सोमैया �ारा फ�ता काटकर शु�

�कया गया। 

5.ड ाकघर पासपोट� सेवा क� �, जलगांव:-
पासपोट� सेवा क� �, जलगांव का उदघ्ाटन माननीय सांसद 

�ी ए. टी. नाना पा�टल �ारा �दनाँक 25.03.2018 को 

�कया गया। मुंबई से लगभग 425 �कमी. क� दरूी पर ि�थत

होने के कारण जलगांव  �े� के आवेदक� के िलए आवेदन 

के िलए मुंबई आना एक मु�य सम�या थी। जलगांव 

पासपोट� सेवा क� � खोलने के फैसले का �े� के पासपोट� 

आवेदक� �ारा खुले मन से �वागत �कया गया। 

6. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, राजापुर:-

यह पासपोट� सेवा क� � महारा� के र�ािगरी िजले म�

ि�थत ह।ै क�कण �े� का यह �थान अपनी खूबसूरती के

िलए �िस� ह।ै इस पासपोट� सेवा क� � का उदघ्ाटन

र�ािगरी िजले के पालक मं�ी �ी रवी�� वायकर �ारा

�थानीय सांसद �ी िवनायक राऊत क� उपि�थित म�

�दनाँक 12.08.2018 को �कया गया।
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30.

पासपोट� सेवा क� �, भुसावल का उदघ्ाटन माननीय 

सांसद �ीमती र�ाताई ख�से �ारा �दनाँक 

02.03.2019 को �कया गया। भुसावल केले क� 

खेती के िलए जाना जाता ह।ै शहर आंत�रक और 

बा� �प से केले का एक �मुख िनया�तक ह ैऔर 

रा�य के केले क� खेती का 40% से अिधक का 

उ�पादन करता ह।ै 

7. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, धुल:े -

यह काया�लय मुंबई से लगभग 300 �कमी. दरू महारा� 

के धुले िजले म� ि�थत ह।ै �े� म� पासपोट� सेवा क� � 

खुलने के बाद आवेदक� के िलए पासपोट� आवेदन बेहद 

आसान हो गया ह ै तथा �े� म� पासपोट� आवेदक� क� 

सं�या म� बढ़ोतरी भी दखेने को िमली ह।ै डाकघर 

पासपोट� सेवा क� �, धुले का उदघ्ाटन माननीय सांसद �ी 

सुभाष भामरे �ारा �दनाँक 03.03.2019 को �कया 

गया।

8. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, भुसावल:-

9. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, सायन:-

यह काया�लय दि�ण म�य मुंबई संसदीय �े� के सायन 

�े� म� ि�थत ह।ै �थानीय सांसद माननीय �ी रा�ल 

शेवाले �ारा �दनाँक 05.03.2019 को डाकघर पासपोट� 

सेवा क� �,सायन का उदघ्ाटन �कया गया। यहाँ पासपोट� 

सेवा क� � खुलने से आसपास के �े�� जैसे:- सायन,

कुला�, जी.टी.बी. नगर, धारावी आ�द �े�� के आवेदक� को 

काफ� स�िलयत िमली ह।ै



10. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, वाशी:-

डाकघर पासपोट� सेवा क� �, वाशी का उदघ्ाटन महारा� 

सरकार के लोकिनमा�ण मं�ी �ी एकनाथ �शंद े �ारा 

माननीय सांसद �ी राजन िवचारे क� उपि�थित म� 

�दनाँक 13.07.2019 को �कया गया। यह पासपोट� सेवा 

क� � नवी मुंबई िजले के वाशी �े� म� ि�थत ह,ै जो नवी 

मुंबई �े� म� ि�थत एक मा� पासपोट� सेवा क� � ह।ै 

11. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, सांता�ूज:-

यह पासपोट� सेवा क� � उ�र म�य मुंबई संसदीय �े� म� 

ि�थत ह।ै �थानीय सांसद �ीमती पूनम महाजन �ारा �दनाँक 

13.09.2019 को डाकघर पासपोट� सेवा क� �, सांता�ूज का 

उदघ्ाटन �कया गया। यहाँ पासपोट� सेवा क� � खुलने से अंधेरी 

एवं मालाड पासपोट� सेवा के��� म� होने वाली भीड़ म� भी 

कमी दखेने को िमली ह।ै 

यह पासपोट� सेवा क� � महारा� के ठाणे िजले म� ि�थत ह।ै 

इसका उदघ्ाटन �दनाँक 19.09.2019 को �थानीय सांसद �ी 

किपल पा�टल �ारा �कया गया। यहाँ पासपोट� सेवा क� � खुलने क� 

मांग लंबे समय से क� जाती रही ह,ै इससे यहाँ के आवेदक� �ारा 

पासपोट� आवेदन अ�यंत सुगम हो गया ह।ै 

12. डाकघर पासपोट� सेवा क� �, िभवंडी:-
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मुंबई दश�न

1.मरीन �ाइव:

नरीमन पॉइंट के उ�र से शु� होकर �िस� 

चौपाटी समु� तट पर समा� होता ह।ै मरीन 

�ाइव दि�ण मुंबई के समु�ी तट के साथ एक 3 

�कमी लंबी चाप के आकार क� सड़क ह।ै तट 

अरब सागर को दशा�ता ह ैऔर मुंबई म� सूया��त 

दखेने के िलए सबसे अ�छी जगह ह।ै

मुंबई म� सबसे लोकि�य समु� तट, जु� समु� तट 

अंधेरी के करीब ि�थत ह ैऔर काफ� खूबसूरत समु� तट 

ह।ै यहाँ लोग समु� क� लहर� का लु�फ लेने के िलए दरू-

दरू से आते ह।ै सांता�ूज और िवले पाल� रेलवे �टेशन 

यहाँ प�चँने के िलये िनकटतम रेलवे �टेशन ह।ै 

2. जु� तट:-

मुंबई म� सबसे �िति�त �मारक म� से एक, द 

गेटवे ऑफ इंिडया vaYa- 1924 म� बनाया गया था। 

अब यह शहर म� एक लोकि�य पय�टन क� � बन 

गया ह।ै िव� �िस� ताज होटल का द�ृय भी 

यहाँ से दखेा जा सकता ह।ै 

3.ग ेटवे ऑफ इंिडया:-
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यह एक व�यजीव अभयार�य ह ै और ��त मुंबई के 

बीच म� वन�पितय� और जीव� क� ब�तायत के िलए 

एक िनवास �थान ह।ै यहां त�दएु, मैकाक, जंगली सुअर, शेर,

�लाइंग फॉ�स, �कंग�फशर, सनबड � आ�द जानवर पाये 

जाते ह।�  पूव� म� यह बो�रवली रा�ीय पाक�   के नाम से जाना 

जाता था।  

4. एलीफ� टा क� गुफाएँ:-

यूने�को �ारा घोिषत िव� धरोहर �थल, एलीफ� टा 

गुफाएँ म�ययुगीन भारत के समय से िभित-िच�  कला और 

वा�तुकला का एक नमूना ह।ै यह एक �ीप ह ै और मुंबई 

शहर से 11 �कमी क� दरूी पर ि�थत ह।ै यह मुंबई के 

ि�ितज का एक अ�भुत द�ृय भी �दान करता ह।ै

भारतीय �फ�म उ�ोग दिुनया म� सबसे बड़ े म� से 

एक ह ै और �फ�म िसटी इसका एक मह�वपूण� 

िह�सा ह।ै यह एक ऐसी जगह ह,ै जहां वा�तिवकता 

और बनावटीपन के बीच अंतर करना मुि�कल ह।ैयह 

मुंबई के गोरेगांव म� ि�थत िव�तृत �े� म� फैली 

�ई ह ै तथा बॉलीवुड क� अिधकांश �फ�म� क� 

शू�टंग यह� पर क� जाती ह।ै 

5. �फ�म िसटी,मुंबई:-

6. संजय गाँधी रा�ीय उ�ान:-



इसे िव�टो�रया ट�म�नस के नाम से भी जाना जाता ह।ै 

वा�तुकला क� िव�टो�रयन-गोिथक शैली म� िन�म�त, 

रेलवे �टेशन को यूने�को �ारा िव� िवरासत �थल के �प 

म� घोिषत �कया गया ह।ै यह �टेशन भारत म� �वतं�ता-पूव� 

ि��टश राज का �तीक एवं सबसे �िस� ऐितहािसक �थल ह।ै

9.  छ�पित िशवाजी महाराज ट�म�नस:-

7.  िसि�िवनायक मं�दर:-

�भादवेी म� ि�थत िसि�िवनायक मं�दर भगवान 

गणपित का �िस� मं�दर ह।ै मं�दर म� �ी गणेश जी 

क� मू�त� ह,ै जो लगभग ढाई फ�ट चौड़ी ह ैऔर काले 

प�थर के एक टुकड़ ेसे बनी ह।ै गभ�गृह के लकड़ी के 

दरवाजे अ�िवनायक क� छिवय� के साथ खुदी �ई ह �

और गभ�गृह क� आंत�रक छत को सोने से मढ़ा गया ह।ै

8.  हाजी अली दरगाह:-

हाजी अली दरगाह, पीर हाजी अली शाह बुखारी का मकबरा  

ह,ै जो दि�णी मुंबई म� वल� के तट पर एक टापू पर ि�थत 

ह।ै जीवन के सभी �े�� और धम� के लोग आशीवा�द लेने के 

िलए यहां आते ह।�  रमजान, ईद और बकरीद के दसूरे �दन 

लाख� ��ालु दरगाह जाते ह � और अमन और शांित का संदशे 

दतेे ह।�  
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यह मुंबई के गोरई म� ि�थत प�थर का बना िव� का 

सबसे बड़ा गुंबद ह,ै जो िबना �कसी खंभे के बनाया गया 

ह।ै यह भगवान बु� के जीवन और गैर सां�दाियक िश�ा 

को �द�श�त करता ह।ै वैि�क िवप�यना पैगोड़ा, महारा� 

पय�टन िवकास िनगम �ारा "महारा� के सात अजूब� 

म� से एक" के �प म� घोिषत �कया जाता ह,ै जो एक मराठी 

समाचार चैनल एबीपी माजा के साथ साझेदारी म� ह।ै

यह मुंबई म� बोरीवली के पास, संजय गांधी रा�ीय उ�ान म� 

ि�थत ह ैतथा मुंबई म� का�हरेी गुफाएँ गुफा� के �प म� iBai%t-ica~ 

�मारक� का एक समूह ह।�  गुफाएँ और िच�, �वय,ं  भारतीय 

कला और सं�कृित पर बौ� �भाव का िच�ण करते ह।�  ये 

गुफाएं अपनी �ाचीन मू�त�य�, न�ाशी, िच�� और िशलालेख� 

के िलए �िस� ह � जो पहली शता�दी से लेकर 10 व� शता�दी 

तक क�  ह।�

 
11.  का�हरेी क� गुफाएँ :-

12. वैि�क िवप�यना पैगोड़ा:-

10.  बां�ा वल� सी �लंक:-

मुंबई के समु� तट पर,यह समु�ी �लंक वा�तुकला िनमा�ण  का 

अदभुत नमूना ह ैजो मुंबई शहर के आधुिनक बुिनयादी ढांचे 

को दशा�ता ह।ै इसे आिधका�रक तौर पर राजीव गांधी सागर 

�लंक के �प म� जाना जाता ह।ै बां�ा वल� सी �लंक क� सुंदरता 

इसक� अिभयांि�क� �ितभा म� ह ै जो समु� पर बने इस    

िनमा�ण को अनोखा एवं अतुलनीय बनाती  ह ै।
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कल रात…कोरोना से �आ मेरा सामना  

कल रात…कोरोना से �आ मेरा सामना 

वो मुझ पर झपटा...पर �धे मुँह िगरा 

�यूं�क मेरे उसके बीच…1 मीटर का था फासला 

वो िचढ़कर बोला �या लगता ह ैतुझे...इस तरह बच जाएगा तू

म� बोला मेरी छोड़...अब खुद ही िनपट जाएगा तू 

तेरी औकात थी...तेरी औकात थी...िसफ�  2020 तक �ज़ंदा रहने क� 

मेरे दशे ने थी ठानी...खुद वै�सीन बनाकर तुझे जड़ से ख़�म करने क�..

तेरी जैसे मुसीबत से िनपटने के िलए मेरे दशे वािसय� ने धैय� से िलया था काम                   

मा�क, सेिनटाइज़र और सोशल िड�ट��संग ने ही कर �दया ह ैतेरा तो आधा काम-तमाम

रही-सही कसर..रही-सही कसर हम "�हदं�ुतानी वै�सीन" लगवाकर पूरी कर दग� े 

तुझे तो �या...हम तेरे भाई-बहन� को भी ने�तनाबूत कर दग� े

ये सुनकर कोरोना घबराया...बोला दिुनयाँ जो ना कर पायी वो तुमने कैसे सोचा 

म� बोला बेटा...मेरा �हदं�ुतान ह ैही इतना अनोखा

हम जात-पात...बोली-भाषा...या िवचार� से चाह ेलगते हो िभ� 

पर हर मुसीबत म�..."हम एक थे...एक ह.� ..और एक ही रहग� े"

इसीिलए 2021 म� तू ना �टक पायेगा अब...एक भी �दन !!

जय िह�द...जय महारा�

कोरोना से सामना

�ी अशोक कुमार 

 व�र� पासपोट� सहायक 
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�यान ���या

�यान एक ���या ह ैिजसके कई चरण ह,�  इन कई चरण� म� पहले च�� को �कया जाता ह।ै �यान क� िसि� के 

बाद �ि� अपार शांित का अनुभव करता ह ैऔर �यान क� इस िव�ा को समािध कहा जाता ह।ै तमाम गु�� 

Mऔर आचाय� ने �यान क� अलग-अलग ivaiQayaa ^ बताई ह,ै इन सबके उ�े�य ह ै:- ई�र क� अनुभूित। 

मन क� एका�ता से आने वाली शांित को पाने का रा�ता �यान ह।ै �यान योग का मह�वपूण� त�व ह,ैजो 

तन, मन और आ�मा के बीच तथा�मक संबंध बनाता ह।ै �यान के िलए सुबह का समय अित उ�म ह,ै तथा 

�यान करने से पहले �ाणायाम ज�र करे, इससे सांस ि�थर होगी। �दषूण और काम के अिधक दबाव से 

�ि� तनाव और मानिसक थकान का अनुभव करता ह।ै िनरंतर �यान करने से मि�त�क को नई ऊजा� 

िमलती ह ैऔर तनाव मुि� म� सहायता िमलती ह।ै 

�यान करने से हमारा मन शांत, िनम�ल और अिधक �स� रहता ह।ै �यान साधना के िनयिमत अ�यास से 

सकारा�मक मनोभाव हमारी आदत म� समािहत हो जाता ह।ै �यान के �ारा मनोबल को िवकिसत कर 

सकते ह।ै सार�प म� कह � तो �यान एक अ�तम�न क� या�ा ह,ै हम सबको इस या�ा का अनुभव करना 

चािहए। 

       सी. डी. सूय�वंशी

 सहायक पासपोट� अिधकारी 
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     एक मनु�य �यास के मारे घूमता घूमता एक िवशाल समुंदर के पास जा प�चंा। भागते भागत,ेवह लहर� क� तरफ प�चंा। 

हष��लास से जैस े ही उसने अपने �जल से पानी िपया, तुरंत थूक �दया। पानी खारा था। तभी वह बोला "इतना बड़ा 

समुंदर, ले�कन इसका पानी इतना खारा? इससे अ�छी तो वह छोटी नदी ह ैजो पहाड़� से गुजर कर अपना वजूद सीिमत 

होने के बावजूद भी करोड़� क� �यास बुझा दतेी ह"ै। 

	    सचमुच, हम बड़ ेहोकर भी दसूर� क� सहायता नह� कर सकते तो हमारे बड़�पन का �या फायदा? यहाँ 'सूरज' नह� 

बि�क छोटा सा '�दया' बन कर भी हम दसूर� को रोशनी �दखा सकते ह,�  तो छोटा '�दया' ही �य� ना बन?े   �कसी ने सच कहा 

ह ै- 'ना आदमी पद से बडा होता ह ैना कद स,े  जो दसूर� क� तकलीफ� म� खडा होता ह ैवही सबसे बडा होता ह!ै' ई�र ने हम� 

बुि� दी ह ैवह दसूर� को माग� �दखाने के िलएI ये अपने दो बाजु� म� ताकt दी ह ैवह िगरे �ए इंसान को उठाने के िलएI 

और जो धन-दौलत दी ह ैवह दान धम� करने के िलए। �कसी से बेहतर क�ं इससे �या फक�  पड़ता ह,ै ले�कन �कसका बेहतर 

क�ं इससे ब�त फक�  पड़ता ह!ै जो दनेे म� मजा ह ैवह पाने म� नह�।�माण ह ै�क जो जो ऊंचा उड़ा ह,ै िजस िजस ने आसमान 

क� ऊंचाई हािसल क� ह ैवह अंततः उतनी ही गित से नीचे जमीन पर भी आता ह।ै जीवन म� उतार चढाव  आना यह �कृित का 

िनयम ह।ै ऐसे म� जब वह श�स िनचले पायदान पर आता ह,ै तभी उस पायदान के उसके समवय�क सोचते ह � �क उसको 

अब उठाना ह ैया और भी दबाना ह।ै अब यहां उस श�स ने उसक� ऊंचाई म� �कया �आ सारा कम� जो अ�छा हो या बुरा 

वह उसके इस �ितकूल प�रि�थितय� म� काम आता ह।ै इसिलए कहा जाता ह ै�क जैसा  कम� वैसा ही फल िमलता ह।ै  

      गीता म� कहा गया ह ै, 'कम��येवािधकार�ते मा फलेषु कदाचन। मा कम�फलहतुेभू�मा� ते स�गोऽ��वकम�िण।' अथा�त 'कम� 

करो और फल क� �चंता मत करो'।  नेक� कर द�रया म� डाल! बेशक कोई चले या ना चले हम� अ�छाई के रा�त� पर चलते ही 

रहना ह।ै अ�छाई क� राह� पर चलना, अ�छे काम करना हमेशा फायदमेंद होता ह।ै एक छोटी सी कहानी ह।ै एक गांव के

बाहर एक गु�कुल होता ह ैिजसम� एक गु� के पास कुछ िश�य पढ़ते  ह।�   वष� के अंितम समय म� एक अंितम परी�ा होती ह।ै 

गु�जी एक गुफा के �वेश�ार पर सारे िश�य� को लेकर जाते ह � और कहते ह � "इस अंधेरी गुफा से नंगे पांव सभी को जाना ह ै

और उसके दसूरे िनकास�ार से ज�दी ज�दी बाहर आना ह।ै सभी  िश�य अंधेरी गुफा म� जाना शु� करते ह।�  नंगे  पांव होने के 

कारण सभी के पांव म� कंकड चुभने लगते ह।�  तभी एक िश�य जो सबसे आगे होता ह ैवह सोचता ह ै �क मेरे बाद जो भी 

आएगा उसको वह कंकड ना लगे इसिलए वह बैठकर, हाथ से टटोलकर कंकड़ो को अपनी जेब म� रखना शु� कर दतेा ह।ै 

उसे दखे कर उसके कुछ िम� भी थोड़ ेथोड़ ेकंकड अपनी जेब म� भर लेते ह।�  कुछ िम� यह सोचते ह � �क यह सब हम करते रहग� े 

तो हम� दरेी होगी और गु�जी ने �दया �आ हमारा काय� समय से पूरा नह� होगा और िबना कुछ �कए वो वहां से ज�दी-ज�दी

 “तू करता वही ह,ै जो तू चाहता ह,ै होता वही ह,ै जो म� चाहता �,ँ

तू वही कर, जो म� चाहता �,ँ  �फर होगा वही, जो तू चाहता ह।ै” 

 - गीता सार

कर भला सो हो भला !
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	    सुख-दखु �या ह?ै सुख-दखु यह जीवन के अंग ह।ै िबना दखु हम सुख का एहसास नह� कर सकते। जैसे हम 

िचकनाईवाले रा�ते पर चल नह� सकते वैसे ही हम �जंदगी म� िबना क�ठनाई के िबना �जंदगी के रा�ते पर मजबूती से नह� चल सकते। 

जब हम �जंदगी को सकारा�मक ल�गे तभी जीवन का असली भावाथ� हम� समझ म� आएगा और हम� खुशी िमलेगी। कोई भी 

इंसान गलत नह� होता। दरअसल उसक� सोच गलत होती ह।ै हम� अपनी गलत सोच को बदलना चािहए। बुरे कम� से आपका 

�दल छोटा हो जाता ह ै और अ�छे कम� से आपका �दल बड़ा हो जाता ह।ै कोई भी इंसान �कसी के कहने पर बुरा काम छोड़ 

नह� सकता जब तक वह खुद ना सोचे। खुद को बदलने क� जो शि� ह,ै वह अंदर से ही आती ह,ै बाहर से नह�। बुरे कम� वाला खुद 

Mनीचे धसता ही चला जाता ह ैऔर एक �दन दसुर� के साथ साथ अपनी खुद क� नजर म� भी िगर जाता ह।ै कोई भी काम िजसे 

करने से हमारे अंदर डर पैदा होता ह ै वह बुरा कम� ह ै और िजस काम से हम िनडर बनते ह,�  हम� खुशी िमलती ह ै वह अ�छा 

कम� ह।ै 

आगे िनकल जाते ह।�  गुफा के दसूरे �ार पर गु�जी यह सब  दखे रह ेहोते ह।�  दरेी से आए िश�य से गु�जी पूछते ह � "इतना 

समय �य� िलया?" िश�य जवाब दतेा ह,ै "गु�जी कुछ नह�, रा�ते म� ब�त सारे कंकD थे तो म�ने सोचा �क मेरे बाद आने 

वाल� को �द�त ना हो इसिलए म�ने उ�ह � उठाकर अपने जेब म� रख �दए।" उन कंकड़ो को अपने जेब से िनकालकर गु�जी 

के सामने रखते �ए वह कहता ह,ै "यह दखेो।" तभी उन कंकड़ो  को दखे वो और उसके साथ सारे िश�य �तंिभत हो जाते ह।�  

�य��क वह सारे कंकड़ असली हीरे होते ह।ै अब इसका �या मतलब? उसके िम� िज�ह�ने थोड़ी सी मदद क� थी उनको भी 

हीरे इ�ा-द�ुा म� िमले थ,े  और कुछ लोग जो ज�दी-ज�दी म� थ,े  िज�ह�ने कुछ नह� �कया, िज�ह � �कसी क� परवाह ही नह� थी, 

उ�ह � कुछ भी नह� िमला। िजसने दसूर� क� भलाई सोची उसे भर-भर के िमला। और यही अ�छाई क� जीत ह।ै

कु�दन सुरेश करगुटकर

अधी�क
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ऋिषकेश तोड़कर

डाटा  एं�ी ऑपरेटर

सकारा�मक दिृ�कोण

कहानी क� िश�ा

सकारा�मक दिृ�कोण अपनाते �ए �कसी भी क�ठन प�रि�थित को आसानी से हल �कया जा सकता ह।ै 

 

40.

एक राजा के केवल एक पैर और एक आंख थी, ले�कन वह ब�त बुि�मान और दयालु था। उनके रा�य म� हर कोई अपने राजा 

क� वजह से एक खुशहाल और �व�थ जीवन जीता था। एक �दन राजा महल के दालान से गुजर रहा था और उसने अपने 

पूव�ज� के िच� दखेे। उसने सोचा �क एक �दन उसके ब�े उसी दालान म� चल�गे और सभी पूव�ज� को अपने िच�� के मा�यम 

से याद कर�ग,े  ले�कन राजा ने अपने िच� को िचि�त नह� �कया। शारी�रक अ�मता� के कारण, उ�ह � यक�न नह� था �क 

उनका िच� कैसा बनेगा? अत: उ�ह�ने कई �िस� िच�कार� को अपने दरबार म� आमंि�त �कया। राजा ने घोषणा क�, �क वह 

महल म� लगाने के िलए �वयं का एक सुंदर िच� चाहता ह।ै उनका सुंदर िच� बनाने वाले िच�कार को पुर�कार �दया 

जाएगा।

सभी िच�कार यह सोचने लगते ह � �क राजा के पास केवल एक पैर और एक आंख ह,ै उनक� त�वीर को ब�त सुंदर कैसे 

बनाया जा सकता ह।ै यह संभव नह� ह ै और य�द िच� सुंदर नह� बना तो राजा �ोिधत हो जाएगा और उ�ह � दडं दगेा। 

इसिलए, सभी बहाने बनाने लगे और राजा का िच� बनाने के िलए िवन�ता से मना कर �दया। ले�कन, एक िच�कार ने 

अपना हाथ उठाया और कहा �क म� आप का एक ब�त सुंदर िच� बनाऊंगा िजसे आप िनि�त �प से पसंद कर�गे।यह सुनकर 

राजा खुश हो गया और अ�य िच�कार� को उ�सुकता �ई। राजा ने उसे अनुमित दी और िच�कार ने िच� के साथ िछपे �ए 

�े��  क� िच�कारी करना शु� कर �दया। अंत म�, लंबा समय लेने के बाद, उ�ह�ने िच� तैयार कर �दया।अ�य िच�कार उ�सुक और 

घबराए �ए थ े �क िच�कार राजा को सुंदर कैसे बना सकता ह,ै �य��क राजा शारी�रक �प से अ�म ह?ै अगर राजा को 

िच� पसंद नह� आया और राजा नाराज हो गया  तो �या होगा? ले�कन जब िच�कार ने इसे पेश �कया, तो राजा समेत सभी लोग दगं 

रह गए। िच�कार ने एक िच� बनाया, िजसम� राजा घोड़ े पर बैठा था, उसके पैर पर धनुष चढ़ा �आ था और उसने 

अपनी एक आंख बंद करके अपने तीर को िनशाना बनाया। राजा को यह दखेकर ब�त �स�ता �ई �क िच�कार ने राजा

क� अ�मता को िछपाकर ब�त सुंदर िच� बनाया ह।ै राजा ने उसे ब�त बडा इनाम �दया।



आधुिनक सं�कृित

भारतीय जीवन शैली पर गहरा �भाव-आधुिनक सं�कृित का भारतीय जीवन सं�कार� पर �दखाई दतेा ह,ै उसे नकारा 

नह� जा सकता ह।ै आज हम ब�� का ज�म�दन मोमब�ी बुझाकर मनाते ह,�  िववाह, गृह-�वेश, “पूजा-पाठ” या कोई भी धा�म�क 

काय� हो उसे शी�तम िनपटाना चाहते ह।�  �यास करने का �कसी काय� को सोचने से परे हो गया ह।ै �ाचीनता को आधुिनकता म� 

प�रवत�न करने का �यास �तु गित से जारी ह।ै वत�मान समय म� प�रवत�न दौर इस kdr जारी ह ै �क आयुव��दक िच�क�सक, 

ए�योपैिथक प�ित से रोगो का इलाज़ कर रह े ह।�  पूजा-अच�ना म� धूप-ब�ी का �थान िबजली के ब�ब ने ले िलया ह।ै �काश के 

तौर पर िबजली के ब�ब का उपयोग �कया जा रहा ह।ै पाजामा-धोती नाइट-सूट बन गया ह।ै साफा से टोपी का उपयोग होने 

लगा ह।ै जूते पहन कर मेज कुस� पर भोजन करने लगे ह।�  सुबह का पहला सुकम� माँ का चरण-�पश� को भी प�रव�त�त करके हलैो 

मॉम, हाय मॉम, गुड मॉ�न�ग म� प�रव�त�त हो गया ह।ै वत�मान शैली इतनी आधुिनक हो गयी ह ै �क केक काटकर और मोमब�ी 

बुझाकर ज�म�दन मनाया जाता ह।ै जब�क �ाचीन काल म� ज�रतमंदो को सहायता �दान करके, भूख� को खाना िखलाकर, गौ माता को 

चारा िखलाकर अपने ज�म�दवस को मनाया जाता था। 

स	 व��थम, शहरीकरण से आधुिनक युग क� शु�आत �ई। इस शु�आत से ��ढ़वा�दता क� समाि� �ई और समाज म� रहन-

सहन, बोल-चाल म� भारी प�रवत�न �आ। पहले क� िवचार-धारा को सोचा जाए तो हमे समझ आता ह ै �क पहले राज-

शासनकार�, राजा-महाराजा� के �ारा धम� क� र�ा क� जाती थी। उनक� दढ़ृ-िन�ा इतनी �बल थी �क उसके िलए िव�ोह भी 

करना पड़ा तो पीछे हटना धम� के िव�� समझा जाता था।

शहर का आधुिनक�करण इतना बढ़ गया ह � �क शहरी �ि� गरीबी �क दयनीय दशा से बेखबर वातानुकूिलत घर� म� 

रहता ह।ै उनके घर बौि�क िवलास क� सभी आधुिनक सुिवधा� से प�रपूण� यु� रहता ह।ै जैस:े - �ेस, टेलीिवज़न, ��ज 

(रे��जरेटर) इ�या�द सुिवधाएं उन गरीब दयनीय ि�थित वाले लोग� क� प�रि�थितय� क� जानकारी नह� दतेी ह।ै इनसे मनु�य 

क� संक�ण� व त�यहीन �वृि� को बढ़ावा िमलता ह,�  िजससे वो िसफ�  आधुिनक िवलािसता म� िल� होकर �वयं म� िल� रहना, 

अपनी जीवन क� सकारा�मकता म� लीन रहता ह।ै

आधुिनक युग सम�त पारंप�रक त�य� से �वतं� हो गया ह,ै जो अपने �वाथ� म� भी लीन ह � और सां�कृितक िविभ� त�य�, 

�भु�व� का जमघट/�प बन गयी ह।ै आधुिनक मनु�य आि�मक शांित/एकता का नह� बि�क शरीर व मानिसकता का अनेका�मक 

उदाहरण बन कर रह गया ह।ै �ाचीन समाज आदश�वादी था और आधुिनक समाज कृितम भाव और धुंधले आस क� ओर उलझे 

�ये जीवन क� शैली ह।ै

आधुिनकता �ाचीन काल से �व�े�रत होकर नवीन भाव� के अ�वेषण क� ���या ह।ै यह पा�ा�य सं�कृित का समि�वत 

�प ह।ै �ाचीन समाज अंधिव�ासी, ��ढ़वादी, परंपरावादी �ि�य� और �गितधारी िवचारधारा� वाले �ि�य� से बना 

था। इसका कारण यह ह ै�क मनु�य िविभ� सामािजक दायर� म� रहता ह,ै सोचता ह ैव काय� करता ह ै�य��क भारत सं�कृितय� 

का एक समृ� दशे ह,ै जहाँ लोग अपनी सं�कृित म� रहते ह � और सम�त भारतीय सं�कृित का ब�त स�मान करते ह।�

“	धीमे-धीमे मनु�य िवकिसत होता गया, िजसस े �गितशील जीवन म� अनेक बदलाव दखेने को िमल।े  आज िजसे हम 

��ढ़वा�दता का नाम दतेे ह,�  वह �ाचीनकाल म� आधुिनकता का सूचक रहा होगा। उदाहरणतः हम कह सकते ह � क� �कसी भी 

िवकिसत दशे क� �कसी जाित के �ि� को य�द उसी दशे के िपछड़ े�े�� के कबील� म� भेज �दया जाए तो वह, वहा ँ का सबसे 

आधुिनक �ि� माना जाएगा। अतः इस संदभ� म� यह कहा जा सकता ह � क� आधुिनकता कथन पर या त�य� पर नह�, बि�क 

दिृ�कोण पर आधा�रत होती ह।ै”

हमंेत मीना

किन� पारप� सहायक
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िव�ान क� �गित एवं मानवीय मू�य� का œasa

	

	      िव�ान kI �गित से मानवीय मू�य� का œasa नह� अिपतु मानवीय मू�य� के िवकास को बल िमलता ह।ै इस �कार हम 

कह सकते ह � �क िव�ान kI �गित एवं िव�ान जिनत उपकरण� को उपयोग म� लाने का �कृित ही तय करती ह ै�क मानवीय 

मू�य� का उ�थान हो रहा ह � या पतन? य�द मानव संतुिलत एवं िववेकपूण� दिृ�कोण अपनाए तो उसके �ारा �कए जा रह े

वै�ािनक उपकरण� के �योग से िनि�त ही मानवता फलीभूत होगी एवं मानवीय मू�य� का िवकास होगा। 

        वत�मान वै�ािनक युग म� चाह ेकोई भी �े� हो वै�ािनक आिव�कार� एवं खोज� से बनाई गयी व�तु� का �चलन �दन�-

�दन बढ़ता ही जा रहा ह।�  चाह ेरेल हो या हवाई जहाज, चलिच� हो या िच�क�सा उपकरण या �फर क��यटू र या �माट�फोन 

हमारे जीवन क� �दनचया� म� इनका समावेशन ��येक जगह पाया जाता ह।�

	      जहाँ एक तरफ मानव िव�ान क� �गित के उ�तम िशखर तक प�चने का �यास कर रहा ह � वह� दसूरी ओर वत�मान 

युग म� मानवीय मू�य� तथा आ�था, सहानुभूित, ईमानदारी, �ेम, संयम आ�द का œasa होता जा रहा ह।�  िजसक� �वृित 

�गित क�याणकारी से अिधक शोषणकारी हो रही ह।�  अगर हम गौर कर� तो पाएंगे क� िजस �कार मानव िवकास हतुे 

िव�ान आव�यक ह � उसी �कार मानव के िवकास हतुे मानवीय मू�य� का होना ब�त ज�री ह।�  िव�ान क� �गित का 

अथ� वै�ािनक सोच, शोध, आिव�कार आ�द म� वृि� होना ह।�  अगर िव�ान संबि�धत व�तु� के �योग म� वृि� होती ह � तो 

िव�ान क� �गित ही मानी जाती ह।�  शासन के संचालन से लेकर िच�क�सक�य काय� म� इसक� उपयोिगता �कसी से िछपी नह� ह।ै 

धा�म�क काय� को भी संपा�दत करने म� आजकल वै�ािनक खोज� क� सहायता ली जा रही ह।�

	      अगर मानवीय मू�य� क� बात क� जाये तो मू�य मानव जीवन के �वाभािवक एवं सु�वि�थत संचालन के िलए 

आव�यक होते ह,�  मानवीय मू�य कहलाते ह।�  दिैनक जीवन म� �ायः उिचत-अनुिचत, �े�-िनकृ�, �ा�-�या�य आ�द का हम 

जो िनण�य लेते ह,�  उनका आधार मानवीय मू�य ही होते ह।�  िजन मानदडं� क� कसौटी पर �कसी घटना क� स�यता, �ि� 

एवं समाज पर पड़ने वाले क�याणकारी या अक�याणकारी �भाव क� परख या �कसी व�तु के गुण� क� �े�ता या िवकृ�ता 

मापी जाती ह,�  वे मू�य कहलाते ह।�

        मू�य के अनुसार �कसी व�तु या �ि� के गुण, दोष,यो�यता आ�द क� पहचान कर उनके मह�व �थािपत �कए जाते ह।�  

मू�य भी कई �कार के होते ह,�  जैसे मानवीय मू�य, सामािजक मू�य, नैितक मू�य, राजनैितक मू�य, धा�म�क मू�य, रा�ीय  

मू�य, ऐितहािसक मू�य, आ�थ�क मू�य आ�द। ये मू�य �कसी न �कसी आदश� से जुड़ े होते ह।�  अ�हसंा, नैितकता, 

जनिहत, रा�ीयता, बंधु�व, क�णा, �याग, दया आ�द मू�य� क� आधारभूत ईकाईयाँ ह।�

1. धा�म�क आ�था म� कमी 2. �ि� के संयम म� कमी 3. सादगीपूण� जीवन का œasa 4. मानवीय भावना� म� कमी 5. लोभ एवं 

लालच के कारण ईमानदारी मे कमी 6. संयु� प�रवार क� �था के कगार पर 7. भौितकवादी एवं उपभोगवादी सं�कृित को 

बढ़ावा 8. �वाथ� एवं अ�ीलता म� वृि� के साथ कम�ठता म� कमी

वै�ािनक �गित �ारा मानवीय मू�य� का œasa -

      गौर से दखेने पर यह �तीत होता ह � �क वै�ािनक �गित के कारण मानवीय मू�य� म� आई �ास संबंधी त�य वा�तिवक 

नह� अिपतु �ामक ह।�  िव�ान एक िनरपे� िवषय ह।ै इसके उपयोग का िनधा�रण मानव ही करता ह।�  अतः य�द मानवीय 

मू�य� का वत�मान म� œasa हो भी रहा ह � तो इस ि�थित म� िलए वै�ािनक �गित नह� अिपतु मानव िज�मेदार होता ह।�

मह��  कुमार मीना 	

					अधी�क
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“मन के हारे हार ह,ै मन के जीते जीत”

मन ब�त बलवान ह।ै शरीर क� सब ��याएँ मन पर िनभ�र करती ह।ै य�द मन म� शि�, उ�साह और उमंग ह ैतो शरीर 

भी तेज़ी से काय� करता ह।ै �ि� क� हार-जीत उसके मन क� दबु�लता-सबलता पर िनभ�र करती ह।ै मानव शरीर य�द रथ के 

समान ह ैतो यह मन उसका चालक ह।ै मनु�य के शरीर क� असली शि� उसका मन ह ैजो मनु�य से बड़ ेसे बड़ ेकाय� करवा 

लेती ह।ै य�द मन म� दबु�लता का भाव आ जाए तो शि�शाली शरीर और िविभ� �कार के साधन भी �थ� हो जाते ह।�

इ	 स दिुनया म� ढेर सारे ऐसे उदाहरण भी ह,ै जो लोग प�े इराद ेके साथ आगे बढ़,े िह�मत नह� हारी और अंततः सफलता 

हािसल क�। भले ही दरे लगी हो, मुि�कल� भी आई ह�गी, मगर मन म� एक िव�ास था, लगन थी �क उसको एक �दन 

सफलता ज�र िमलेगी। अ�छा व� हमे खुिशयाँ दतेा ह,ै वह� बुरा व� हमे मजबूत बनाता ह।ै हम अपनी �ज़ंदगी क� सभी 

घटना� पर िनयं�ण नह� रख सकते पर उनसे िनपटने के िलए सकारा�मक सोच के सही तरीका अपनाकर एसी घटना� 

पर िनयं�ण पा सकते ह।�  कुछ लोग अपनी पहले असफलता से इतना हतो�सािहत हो जाते ह � �क अपने ल�य को भूल जाते ह �

और कभी-कभी अवसाद म� भी चले जाते ह।�

अ	 �ाहम �लंकन भी अपने जीवन म� कई बार असफल �ये और अवसाद म� भी गए, �क�तु उनके साहस, सहनशीलता,

 सकारा�मकता और मन म� सफल होने के गुण के कारण िवपरीत प�रि�थितय� से लड़कर भी सफलता हािसल क� और ब�त

 सारे चुनाव हारने के बाद अंततः अमे�रका के रा�पित बने।

थॉमस अ�वा एडीसन, िज�ह ेन केवल आिव�कार के �प म� बि�क उ�मी के �प म� भी जाना जाता ह।ै �काश ब�ब का 

आिव�कार करके घर-घर रोशनी प�चाने वाले एडीसन कई बार अपने काय� म� असफल �ये। अपने �यास से 10,000 से भी 

�यादा बार असफल होने पर उनका कहना था �क म� असफल नह� �आ बि�क म�ने 10,000 ऐसे तरीके खोज िलए जो काम 

नह� करते। ऐसी सकारा�मक सोच क� वजह से ही वह इतने महान वै�ािनक बने और हजार� आिव�कार कर सके। य�द हम 

बीच म� ही �क गए तो हमेशा मन म� अफसोस रहगेा �क काश हमने और कोिशश क� होती। अधूरे छूटे काय� हमेशा कमजोर 

होने का अहसास �दलाते ह।�  जो लोग ईमानदारी से सकारा�मक भाव से �कसी काय� को करने क� सोचते ह,�  वे बाधा� से 

उभरने के तरीके भी तलाशते ह।�  वे भले ही असफल हो जाये पर मन से कभी हार नह� मानते और सफल होने क� चाह 

उनको आगे बढने क� �ेरणा दतेी ह।ै

एक सैिनक, य�द उसने अपने मन को जीत िलया ह ै तो वह शारी�रक शि� एवं अनुमान से कह� अिधक सफलता पा 

सकता ह।ै इसके िवपरीत य�द उसका मन हार गया तो बड़ ेसे बड़ा श� भी उसके �ारा अपना �भाव नह� �दखा सकता। 

जब तक हम खुद हार नह� मान लेते तब तक हमे दिुनया क� कोई भी ताकत नह� हरा सकती। �कसी काम को शु� करने से 

पहले ही जब हमारा मन ये मान लेता ह ै�क ये काम ब�त मुि�कल ह,ै हम से नह� होने वाला, तो वो काम वाकई मुि�कल हो 

जाता ह।ै इसके िवपरीत अगर हमारे मन म� उसी काम को करने के िलए सकारा�मक िवचार होते ह � तो मुि�कल� के बावजूद 

भी वह काम आसानी से हो जाता ह।ै जीवन म� अगर सफलता हािसल करनी ह � तो सकारा�मक सोच रखना ब�त ज�री हो 

जाता ह।ै

अ	 �पसाधनोM वाले महाराणा �ताप ने अपने मन म� दढ़ृ संक�प करके मुगल स�ाट अकबर से यु� �कया। छ�पित िशवाजी 

महाराज ने ब�त qaaoDI,  सेना होने के बावजूद औरंगजेब के दाँत ख�े कर �दये। ि�तीय िव� यु� म� अमे�रका �ारा �कए गए 

अणुबम के िव�फोट से जापान को पूरी तरह बबा�द कर �दया था, �क�तु अपने मनोबल क� दढ़ृता के कारण आज वही जापान

िव� के िगन-ेचुने शि� स�प� दशेो म� से एक ह।ै रा�ipta महा�मा गांधी िज�होने अपने दढ़ृ संक�प से ि��टश सा�ा�य क� 

नीMव को िहला �दया था।
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लिलत �कशोर मीना

अ											 धी�क

एक ऐसी ही �िस� कहानी ह � �क एक राजा ने कई बार अपने श�ु से यु� �कया और परािजत �आ। परािजत होने पर वह 

एक गुफा म� जा छुपा। वहाँ उसने एक मकड़ी को उपर चढ़ते �ये दखेा। मकड़ी कई बार उपर caZI पर वह बार-बार िगर रही 

थी। अंततः वह ऊपर चढ़ ही गयी। इससे राजा को अपार �ेरणा िमली। उसने पुनः अपने मन म� अपने रा�य को पाने का दढ़ृ 

संक�प िलया और पूरे जोश से यु� लड़कर अपने रा�य को जीत िलया।

इस �कार के �कतने ही उदाहरण ��तुत �कए जा सकते ह,�  िजससे यह बात �प� हो जाती ह ै�क हार जीत मन �क दढ़ृता 

पर ही िनभ�र होती ह।ै मनु�य के मन म� असीम शि� होती ह।ै �थ� क� बातचीत, �थ� के सोच-िवचार और बेकार काम 

करने म� वह अपने अपने मन क� शि� को न� कर दतेा ह।ै य�द वह अपनी ऊजा� को बेकार काय� म� ना लगाकर �कसी अ�छे 

काय� म� लगाए तो वह संसार के कोई भी मुि�कल काय� को आसानी से कर सकता ह।ै �क�तु सफलता पाने के िलए यह ब�त 

ज�री ह ै�क वह इस शि� को िसफ�  अपने ल�य को हािसल करने म� लगाए। य�द इधर-उधर kI फालतू बात हमारे �दमाग 

म� आए तो उसे �दमाग से िनकालकर अपने ल�य पर �यान केि��त करना चािहए।

हम जो कुछ भी करते ह,�  पहले मन म� उसका �यान करते ह � इसका अथ� यह �आ �क काय� का �ा�प हमारे मन म� तैयार 

होता ह।ै य�द हमारा मन दढ़ृता से उस पर िवचार करता ह � तो हमारा �चंतन लाभकारी होता ह।ै �वहार म� भी दढ़ृता आती 

ह ैऔर िवचार� म� भी िजससे हमे सफलता िमलती ह।ै िनराशा �क भावना मनु�य के मन और तन दोन� को दलु�भ बनाती ह।ै 

इसे पास नह� आने दनेा चािहए। इितहास काल क� घटना� से िश�ा लेकर हमे अपने मनोबल का िनमा�ण करना चािहए। 

हमे उसका अनुकरण करना चािहए, जो बड़ ेसे बड़ ेसंकट म� भी घबराए नह� बि�क उसका डटकर सामना करे और िवजय 

�ा� कर�। मन ही हार का कारण बनता ह ैऔर मन ही जीत का। हमे यह कभी नह� भूलना चािहए �क मन के हारे हार ह ैमन 

के जीते जीत। हमे हार kI ओर नह� जीत क� ओर बढ़ना चािहए। सफलता या �ज़ंदा�दली के िलए मन kI दढ़ृता ब�त 

आव�यक ह।ै हारा �आ मन कभी कुछ नह� कर पाता। जीता �आ मन अंत म� सफल �आ करता ह।ै इसिलए मन को हार के 

िनकट कभी नह� फटकने दनेा चािहए। अंततः,
	

	“हर �दन अपनी �ज़ंदगी को एक नया �वाब दो, चाह ेपूरा न हो पर आवाज़ दो।

ए	 क �दन पूरे हो जाएंगे �वाब तु�हारे, िसफ�  एक शु�आत तो दो।”
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इससे पहले �क म�ने काम करना शु� कर �दया, जब मेरे जीवन म� पूरा समय अ�ययन और दो�त� और प�रवार 

को दखेन े का था, तो मुझ े लगा �क म � ��त �।ं जब म�न े कामकाजी छा� जीवन म � एक िवशाल छलांग ली तो मुझ े

एहसास �आ �क मेरे पास �कतना समय ह।ै अब म � �कसी को भी लगातार काम करन े और अ�ययन करन े क� वकालत 

नह� कर रहा �।ँ ले�कन मुझ े यह जानकर आ�य � �आ �क अपनी �ाथिमकताएं िनधा��रत करके, मुझ े वह िमल सकता है

जो म � अपन े जीवन म � चाहता �।ं पढ़ाई के अलावा म � कुछ समय टीवी दखेन े म � िबताता था। म � ह�त े म � एक बार 

िसनेमा दखेन े जाता, दो�त� और प�रवार के साथ कई बार बाहर जाता, और घर के काम� के बजाय घर पर या 

दो�त� के साथ फुस�त के पल िबताता। अब म�ने इस काय�कलाप म� प�रवत�न कर िलया ह ै। म � अभी भी दो�त� और प�रवार 

M ko saaqa samaya vyatIt krta hU^ ले�कन म � हर �दन kao समाजीकरन नह� करता �।ं म � अभी भी कुछ �दश�न दखेता �,ं 

ले�कन आम तौर पर यह नेटि�ल�स के शो क� एक कड़ी ह,ै जो म � वत�मान म � �।ं हा,ं एक कामकाजी छा� होना मुि�कल 

ह।ै ले�कन ifr BaI यह संभव ह।ै हर ह�त े मेरे पास ऐस े �ण होत े ह � जहा ं म � िजसे मै खुद से जोड,कर दखेता � ँAaOr  अिभभूत 

महसूस करता �।ं ले�कन हर ह�त े (�यादातर) म � अभी भी अपना काम पूरा कर लेता �,ं और मेरे पास अभी भी एक

जीवन का एक बडा िह�सा शेष ह ै।

1. आपके पास सोचन े स े �यादा समय ह,ै यह संभव ह।ै 

जीवन के 05 अ�याय जो म�ने एक काम काजी छा� के �प म� सीखा

2. ऐसे BaI लोग ह�गे जो आपसे सहमत नही ह�गे।

आपके सामािजक दायरे म� ऐसे लोग ह�गे जो आप पर गव� करते ह � और सोचते ह � �क आप एक कामकाजी छा� 

होन े के िलए अिव�सनीय ह,�  भल े ही उ�ह � यक�न न हो �क व े ऐसा कर सकत े ह।�  य ेमहान लोग ह।�  ले�कन आप 

उन लोग� के सामन े भी आ सकत े ह � जो आप के साथ काम करन े स े सहमत नह� ह,�  जो सोचत े ह � �क आप काम 

करत े समय पढ़ाई के िलए पागल ह।�  मेरे पास एक काम करन े वाला सहकम� था जो मुझ े बताता था �क मुझ े

जीवन म � जहा ँ म � � ँउसस े संतु� रहना सीखना चािहए, जैस े मह�वाकां�ा एक गंदा श�द ह।ै म�न े यह भी अनुभव

�कया ह ै �क लोग काम करत े �ए पढ़ाई करत े ह,�  'ओह, काश मेरे पास पैस/े  समय/ िवलािसता होती जो आप कर 

रह ेह,�  ले�कन म � ब�त ��त �/ं एक प�रवार ह.ै.. आ�द।' ' पा�रवा�रक िम� मुझस े पूछत े ह � �क मेरी �ेिमका पढ़ाई

के दौरान कैस े प�र�य� हो जाती ह!ै अिधकांश कामकाजी छा�� को म � जानता � ं�क व े इस �कार के लोग� और 

�ट�पिणय� म � आए ह।�  य�द आपके पास ह ैया करत े ह,�  तो उ�ह � अनदखेा कर�। अ�ययन करत े समय काम करना कई 

बार क�ठन होता ह,ै और यह समय, ऊजा � और धन म � भारी िनवेश ह।ै ले�कन हम इस े एक कारण के िलए कर रह े

ह।�  खुद को बेहतर करन े के िलए। इस तरह क� �ट�पिणया ँ मुझ े खटकती थ�, ले�कन अब म�न े उ�ह � अनदखेा करना 

और अपनी खुद क� लेन म � रहना सीखा ह।ै अब म � समझता � ं�क म � अपन े िनण�य स े खुश � ंऔर मुझ े बाहरी स�यापन 

क� कोई आव�यकता नह� ह.ै.. और मेरे िलए यह पया�� ह।ै
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मुझे लगता ह ै �क ��येक कामकाजी छा� को इस अवधारणा को समझने क� आव�यकता ह ै य�द वे कम से कम दद � के 

साथ सफल होना चाहत े ह।�  एक बार जब म�न े �वीकार कर िलया �क म � हर समय मज़ े नह� कर सकता � ँ तो �ाथिमकता का 

अ�ययन करना आसान हो गया। म � अभी भी आनंद के िलए समय िनकालता �,ं हां। ले�कन म � अ�ययन करन े के िलए �कए 

गए िनण�य का भी स�मान करता � ंिजसका अथ � ह ै�क अ�ययन करना �ाथिमक  ह।ै इस िवचार न े अ�ययन के �ित मेरे नज�रये को पूरी     

तरह बदल �दया। 

म� एक दढ़ृ िव�ास ह ै �क हम सब कुछ हम जीवन म� चाहते ह,�  अगर हम इसे चुनते ह � और इसके िलए काम कर 

सकते ह।�  ले�कन मुझे एक कामकाजी छा� होने के वष� म� यह महसूस करना था �क म� यह सब एक साथ नह� कर 

सकता। म�ने अपने आप को और अिधक से अिधक हरा �दया �क म� काम करते समय अपनी पढ़ाई म� उ�कृ�ता नह� पा सका, 

िजम गया, अपने दो�त� और प�रवार को ब�त कुछ दखेा, अपनी �ेिमका के साथ गुणव�ापूण� समय िबताया, 

एक सुंदर घर बनाया। एक छोटा सा उ�ान बनाया और सीखा �क कैसे कढ़ाई कर� ... सभी समान समय पर। काश,

�कसी ने मुझे यह बताया होता इससे पहले �क म�ने अ�ययन शु� कर �दया ता�क म� अपन े  मन से आ रही  आवाज को यह 

कहकर रोक सकंू �क म� पया�� नह� �।ं यह महसूस करना क�ठन ह ै �क आप अपने जीवन के �कसी भी �े� म� असफल 

नह� हो रह ेह,�  ले�कन एक कामकाजी छा� होने के नाते क�ठन ह,ै और यह आपके समय और मि�त�क क� ब�त जगह 

लेता ह।ै मेरे पास अभी भी समय ह ैजहां मुझे यह भ�ा लगता ह ै�क म� अभी सब कुछ हािसल नह� कर सकता, ले�कन �फर 

मुझे याद ह ै�क जीवन एक दौड़ नह� ह।ै उनके पास प�चंते ही मुझे चीज� िमल�गी। और म� इन सब  के साथ संतु� �।ँ

3. आप जीवन म� वह सब कुछ कर सकते ह � जो आप चाहते ह,� ले�कन िसफ�  एक बार ही नह�।

4. आप �कतनी दरू आत े ह,�  इसक� सराहना कर�।

एक कामकाजी छा� के �प म�, समय अ�सर ऐसा लगता ह ै �क जैसे वह �फसल रहा ह,ै जैसे आप एक पहाड़ी के नीचे 

बो�डर क� तरह समय सीमा के बाद पीछा करत े ह।�  इस गित का मतलब ह ै�क आप अ�सर एक िनबंध पर सबिमट िहट करत े ह � और 

�फर सीध े अगल े एक के िलए री�डगं म � कूदत े ह।�  अ�सर, यह आव�यक ह।ैले�कन म�न े सीखा ह ै�क एक िमनट लेना और अपनी �गित 

और उपलि�धय� को �ित�बंिबत करना ब�त मह�वपूण � ह।ै

एक अ�ययन स� के अंत म� आप जो कर चुके ह� उस के िलए �वयं । ��येक स�ाह के अंत म� आप िजस चीज               जाँच क�िजये         भी  म� 

बदलाव कर पाये     शाबासी द�                उसके िलए खुद को । ��येक मॉ�ूल या वष� के अंत म� पीछे मुड़कर दखे� और अपने आप को

      -          अ�ज�त क� गई उपलि�धयाँ    बधाई द� �क आप �कतने दरू ह� आपके �ारा िवकिसत �कए गए कौशल और आपके �ारा । िनयिमत �प

                 से पीछे मुड़कर दखेने से आपको अिधक आ�मिव�ास और �ेरणा के साथ आगे बढ़ने म� मदद िमलेगी।

5. Aapkao AanaMd ko p`it BaI Apnaa najairyaa badlanaa haogaa।

एक कामकाजी छा� के �प म� म�ने जो सबसे बड़ा सबक सीखा ह,ै वह यह ह ै�क आपको मौज-म�ती और �व�रत संतुि� पर 

अपना नज�रया बदलना होगा।

अिनकेत आय�न

किन� पासपोट� सहायक
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मुंबई शहर क� बा�रश ऐस,े

M			मानो समदर ही बरस गया।

�दन-रात बा�रश ही बा�रश,

			तारे दखेने को तरस गया।

यूं तो हर मौसम घर के िनहार लेता �,ँ

			पर मुंबई क� बा�रश का मज़ा कुछ और ही ह।ै 

काले बादल क� कतार जो फुहार छोड़ती ह,ै

			आसमान म� आकर घनघोर सी लगती ह।ै

वैसे तो बा�रश सब जगह होती ह,ै

			पर मुंबई क� बा�रश का मज़ा कुछ और ही ह।ै

िवजय राम मीना

अधी�क 

उ�मीद� क� बा�रश
हवा� के �ख से लगता ह ै�क �खसत हो जाएगी बरसात,

बेदद � समां बदलेगा और आँख� से थम जाएगी बरसात।

अब जब थम गयी ह ैबरसात तो �कसान तरसा पानी को,

बो वैठा ह ै इसी आस म� �क अब कब आएगी बरसात।

�दल क� बिगया को इस मौसम से कोई नह� रही आस,

आजाओ तुम इस बे�खे मौसम म� बन के बरसात।

चांदनी चादर बन ढक लेती ह � जब गलतफेहिमयां हर रात,

तब सुबह नई �करण� से �फर होती ह ैखुिशयोM क� बरसात।

सुबह क� पहली �करण जब छू लेती ह � तेरी बंद पलक� ,

चार� तरफ किलयोM से तेरी खुशबू क� हो जाती बरसात।

नहा धो कर चमक जाती हर चोटी धोलाधार क�,

जब पि�म से बादल गरजते चमकते बनते बरसात।

“मुंबई क� बा�रश”
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जीवन है पलिछन

गीले सखे प�� सा है पलिछन ू

जीवन है पलिछन 

कड़ी धप शीतल छांव है पलिछनू

जीवन है पलिछन 

अ�हड़ बचपन मीठी जवानी िव�ाम बढ़ापा है पलिछनु

जीवन है पलिछन

आज यहा तो कल कहा है पलिछनँ ँ

जीवन है पलिछन

�ेम आदर इबादत है पलिछन 

जीवन है पलिछन

आते ह�ए यह पलिछन जाते ह�ए यह पलिछन

जीवन है पलिछन

एक वो था पलिछन एक यह है पलिछन

जीवन है पलिछन

भरा �याला खाली �याला है पलिछन

जीवन है पलिछन

िजसे जैसा दखेो वैसा है पलिछन

जीवन है पलिछन

जीवन क� कला है जीना पलिछन 

चाहे जो भी हो म�कराते जीना है पलिछनु ु

जीवन है पलिछन।

सुनीता अलुरकर

अधी�क

जीवन ह ैपलिछन 
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“भारत म� पासपोट� क� �ांित”

ह	 नेले पासपोट� इंड�ेस क� ताज़ा �रपोट� के अनुसार 58 के वीजा-मु� �कोर के साथ भारत सबसे शि�शाली पासपोट�

�रपोट� म� 85वे �थान पर ह।�  भारतीय याि�य� के िलए अिधक या�ा करने और एक उ�वल �लोब�ो�टंग भिव�य के िलए जब

पासपोट� क� बात आती ह,�  तो इसे या तो पूरी दिुनया के िलए अपने �वेश �ार के �प म� दखेते ह � या अपनी या�ा क�

�वत��ता क� बाधा के �प म�। इन पहल� से अ�य दशे� को अपने दशे� म� भारतीय पासपोट� धारक� क� या�ा को पुनः �ा�

करने और सुिवधाजनक बनाने के िलए �ो�सािहत करने क� उ�मीद करते ह।�

पासपोट� िश�ा, तीथा�टन, पय�टन, �ापार, िच�क�सा एवं अपने पा�रवा�रक सद�य� से िमलने के उ�े�य से िवदशे आने-

जाने वाले लोग� के िलए या�ा के दौरान एक मह�वपूण� �लेख होता ह।�  िपछल� कुछ वष� म� बढ़ती अथ��व�था एवं 

भूमंडलीकरण के �सार क� वजह से पासपोट� एवं संबि�धत सेवा� क� मांग म� वृि� �ई ह।�  सेवा� क� इस बढ़ती मांग क� 

पू�त� के िलए िवदशे मं�ालय ने मई 2010 म� पासपोट� सेवा प�रयोजना क� शु�आत क�।

पासपोट� सेवा क� मदद से पासपोट� और संबि�धत सेवा� के �दायगी क� ���या आसान एवं सरल हो गयी एवं इसमे 

पारद�श�ता आई। इस प�रयोजना के तहत पासपोट� से संबि�धत सरकारी अिधका�रय�, आवेदक� के िववरणो के स�यापन के 

िलए रा�य पुिलस एवं पासपोट� क� �दायगी के िलए भारतीय डाक को एक नेटवक�  के अंतग�त एक साथ जोड़ा गया ता�क 

दशेभर म� पासपोट� जारी करने के िलए इनके बीच एक सम�वय �थािपत �कया जा सके।

पूव� िवदशे मं�ी �वग�य सुषमा �वराज ने हाल ही म� घोषणा क�, �क अगर �कसी के पासपोट� भारतीय पासपोट� ह,�  तो 

वह दिुनया �क �कसी भी िह�से म� एक ढाल के �प म� काय� करेगा। जैसे-जैसे भारतीय अिधक कमाते ह,�  िवदशे� म� अिधक

 या�ा करते ह � और दशे के बाहर अपने �वसाय� का िव�तार करते ह,�  भारत म� पासपोट� सेवा िवतरण �णाली म� जो 

बदलाव आए ह,�  वे कई लोग� के िलए एक वरदान के �प म� आए ह।�

प�रद�ृय को पूव� �धानमं�ी डॉ मनमोहन �संह के नेतृ�व वाली संयु� �गितशील गठबंधन सरकार ने बदल �दया था, 

इसके बाद 2008 म� टाटा कंस�ट�सी स�व�सेज (टी.सी.एस.) के साथ 10 अरब �पये का अनुबंध �आ था। िवदशे मं�ालय

 �ारा �दये गए पासपोट� और संबि�धत सेवा� क� सं�या और टी.सी.एस. �ारा �बंिधत म� भारी उछाल आया ह।�  2015, म� 

पहली बार, जारी �कए गए पासपोट� क� सं�या और संबि�धत सेवाओ म� 10-िमिलयन का आंकड़ा पार �कया। अकेले 2017 

 Mम�, भारतीय� को 11 िमिलयन से अिधक पासपोट� जारी �कए गए थे। जब से 2012 म� TCS ने नयी ���याओ का संचालन 

�कया, तब से लोग� को जारी �कए गए इन द�तावेज� क� सं�या म� 69% �क छलांग लगी ह।�  यह िसफ�  इतना नह� �क 

Mअिधक पासपोट� गित और सादगी के साथ जारी �कए जा रह ेह-� उन लोग� क� सं�या म� भी तेज़ी आई ह।�  वा�तव मे, जब से 

पूव� �धानमं�ी डॉ मनमोहन �संह सरकार ने इस मु�े क� ���या को सु�वि�थत �कया ह,ै भारत म� पासपोट� धारक� क� 

सं�या म� 4 गुना वृि� �ई ह।�  इन �भावशाली वृि� आकड़� के साथ, इन पासपोट� सेवा� क� िडलीवरी क� गित भी 

उ�लेखनीय रही ह।�

िनशांत ददवाल

स											 हायक अधी�क
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ये ह ैमुंबई मेरी जान,

मुंबई तेज ह,ैमुंबई धीमी ह।ै 

मुंबई बेबाक सी ह ैऔर थोड़ी बेकाबू भी

मुंबई बेताब सी ह ैऔर बैचेन भी 

सपन� क� दिुनया ह ैमुंबई 

बॉलीवुड क� म�ती ह ैमुंबई। 

,वडापाव क� महक ह ैमुंबई 

मंिजल� क� उड़ान ह ैमुंबई। 

हर तेहजीब को अपनाती ह ैमुंबई 

हर मुि�कल म� एकता �दखाती ह ैमुंबई। 

हर दद � क� दवा ह ैमुंबई

बहादरुी क� िमसाल ह ैमुंबई। 

इसिलए मुंबई माँ कहलाती ह।ै 

अँ�ेजी म� MUM,

गुजराती म� बा, 

मराठी म� आई, 

यही तो ह,ै

मुंबई मेरी जान। 

“ये ह ैमुंबई मेरी जान”

संगीता कमोद 

 अधी�क 
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स�मान नैितक मू�य के �तीक के �प म� खुद को और दसूर� को स�मािनत करने का एक दिृ�कोण ह।ै हम ��येक 

�ि� क� ग�रमा का �यान रखते ह।�  सभी को स�मान क� उ�मीद करने का अिधकार ह।ै हम अपने श�द� के सौज�य स,े 

और अपने �वर क� आवाज़ म� स�मान �दखाते ह।�  हम सभी स�मान के �ित अित संवेदनशील ह।�  जब हम दसूर� के साथ 

वैसा ही �वहार करते ह � जैसा हम चाहते ह � �क हम अपने �र�त� म� िव�ास और शांित का �तर बढ़ाएँ।  

िवचारशीलता

िश�ाचार

िवचारशीलता सहानुभूित �ारा िनदि� शत दयालुता ह।ै यह सावधानी और ईमानदारी के साथ कार�वाई का एक कोस� ह।ै यह अ�य 

लोग� क� ज�रत� को मह�व दतेा ह।ै हम उनके बारे म� सोचते ह,�  िनरी�ण करते ह � �क उ�ह � �या चािहए और मदद क� पेशकश 

कर�। हम उनक� पसंद नापसंद पर �यान दतेे ह � और उन चीज� को करते ह � जो उ�ह � खुशी दतेी ह।�  हम �यान से िवचार करते ह � �क 

हमारे काय� का उन पर �या �भाव पड़गेा। िवचारशीलता हम� स�ा साथी बनने के िलए आ�म-क� ��तता से आगे बढ़ने म� मदद 

करती ह।ै िवचारशीलता के छोटे उपहार �कसी के �दन को रोशन कर सकते ह।�  आजीवन िवचारशीलता आन�द और िव�ास का 

पालन करने के साथ हमारे �र�त� को रोशन करती ह।ै

स�मान

काम क� भावना

िश�ाचार, स�मान और िवचारशीलता काय�-सफलता क� न�व कैसे बनाते ह।�

िश�ाचार दसूर� के साथ दया का �वहार ह।ै हम बोलने और काम मे समय लेते ह,�  लोग� को �दखाते ह � �क हम उ�ह � मह�व दतेे 

ह � और उनका स�मान करते ह।�  हम अपने िश�ाचार को याद करते ह,�  दसूर� को गम�जोशी से अिभवादन करते ह,�  और जब वे 

बोलते ह � तो िनकट से सुनते ह।�  िश�ाचार दसूर� को स�मान दनेे का एक तरीका ह,ै यह दशा�ता ह ै�क वे हमारे साथ iksa trh 

�वहार करते ह,�  यह हमारे िलए �कतना मायने रखता ह।ै हमारे सबसे करीबी लोग� को हमारे िश�ाचार क� सबसे �यादा 

Mज�रत ह।ै िश�ाचार उनके मू�यो का दप�ण ह।ै

�ेहल सैनी

  किन� पासपोट� सहायक
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- �कसी क� एक पल म� कमाई जागीर � ँम�,

- �कसी बेरंग दीवार का अबीर � ँम,�

- �फर न लौटने वाले ल�ह� का शरीर � ँम,�

- �कसी के बेल�ज़ �ज़ंदगी का कबीर � ँम,�

- �कसी बेबाम आिशक क� हीर � ँम,�  

- �कसी फक�र क� झोली म� रखा �आ पीर � ँम�,

- �कसी िनवा�त उ�मीद का समीर � ँम,�

- हजार� सपन� को, लाख� मु�कान� को,

- KuiSayaaoM के पैमान� को, दबे �ये आसमान� को,

- एक कागज़ पर समेटे खड़ी त�वीर � ँम�।

एक नाग�रक क� सामािजक िज�मेदा�रयाँ
समाज वह मूलभूत इकाई ह � िजसके अंतग�त मनु�य अपने जीवन का िनव�हन करता ह।�  समाज म� वह अपने सुख-दखु� को बांटता ह ै

तथा समाज म� रहकर ही उसे िविभ� �कार के नैितक मू�य� क� िश�ा तथा जीवन के अनेक अनुभव सीखने को िमलते ह।�

इतना सब कुछ समझ से िमलने के कारण एक नाग�रक क� समाज के �ित कुछ िज�मेदा�रयाँ भी ह � िजसका उसे ईमानदारी पूव�क िनव�हन 

करना चािहए। एक नाग�रक को समाज म� होने वाले अ�छे काम� का समथ�न तथा बुरे व अनुिचत काय� का अपने साम�य� के अनुसार 

िवरोध करना चािहए। आज समाज म� बाल िववाह, दहजे-�था, बाल-�म, दहे-�ापार, मानव त�करी जैसे अनेक कुरीितयां व अपराध 

�ा� ह,�  िजन पर सरकार �ारा कड़ े कानून बनाने के बावजूद लगाम नह� लगाई जा सक� ह � तो उसका �मुख कारण ह � नाग�रक� म� 

चेतना का अभाव तथा िज़�मेदारी से मुंह मोड़ लेने क� �वृि�। अठारहवी और उ�ीसवी शता�दी म� भी हमारे दशे म� सती �था, बाल-िववाह 

जैसी अनेक सामािजक बुराइयाँ �ा� थी �क�तु राजा मनमोहन राय, �वामी दयान�द सर�वती जैसे अनेक �चंतक� ने इनके �ित समाज 

म� जाग�कता फैलाने का काम �कया। एक नाग�रक के तौर पर हमारी यह िज़�मेदारी ह � �क हम समाज म� मौजूद गरीब, �द�ांग तथा 

वृ�� क� यथासंभव सहायता कर�। आज अनेक गैर-सरकारी संगठन, िवधवा आ�म, वृ�ा�म इ�या�द के मा�यम से समाज म� ज�रतमंद� 

क� मदद कर रह ेह।�  इसके अित�र� सरकार भी मु�त अनाज, आर�ण, उ�वल योजना, सौभा�य योजना इ�या�द के मा�यम से सामािजक 

समानता लाने का �यास कर रही ह।ै

अतएव यह कहा जा सकता ह ै�क य�द ��येक नाग�रक अपनी सामािजक िज़�मेदारी को समझे तो समाज म� �ा� अनेक बुराइय� 

को दरू �कया जा सकता ह।ै

                                                                                                      मनोज कुमार

                                                                                                        किन� पासपोट� सहायक

रोनीशा रिव��न
									

डाटा एं�ी ऑपरेटर
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ि											वनय कुमार कंडरेा

क											 िन� पासपोट� सहायक

ईमानदारी सव��े� नीित है

ब�जािमन �� किलन के �ारा कही गयी एक आम कहावत “ईमानदारी सव��े� नीित ह”ै, ब�त ही �िस� कहावत ह।ै 

“ईमानदारी सव��े� नीित ह”ै का अथ� ह,ै पूरे जीवन म� यहाँ तक �क �कसी भी बुरी प�रि�थित म� हमे ईमानदार और स�ा 

रहना चािहए।

ईमानदार होना �ि� के अ�छे और साफ च�र� को �द�श�त करता ह।ै ईमानदार �ि� हमेशा लोग� के �दल� म� रहते 

ह।�  एक तरह जहाँ ईमानदारी हमे सरलता kI ओर ले जाती ह,ै वही बेईमानी हमे �दखावे क� ओर ले जाती ह।ै जीवन म� 

ईमानदार, वफादार और स�ा होना �ि� को मानिसक शांित �दान करता ह।ै �र�त� क� र�ा करने के िलए ईमानदारी सबसे 

�भावशाली उपकरण ह,ै �य��क कोई भी �र�ता िव�ास के िबना सफल नह� होता ह।ै ईमानदारी और अ�छा च�र� अ�य 

क�मती व�तु� जैसे सोना या चाँदी से भी अिधक ब�मू�य संपि� होती ह।ै

जीवन म� पूरी तरह से ईमानदार होना कह� थोड़ा क�ठन भी ह,ै ले�कन यह दरू तक साथ चलती ह,ै हालां�क बेईमान 

होना ब�त ही आसान होता ह,ै ले�कन थोड़ी ही दरू तक साथ दतेा ह ैऔर आगे ददन� ाक रा�ते पर ले जाता ह।ै जो लोग ईमानदार 

ह � उनका प�रवार और समाज म� हमेशा स�मान होता ह ैऔर संसार के सबसे सुखी �ि� होते ह।�  
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जब बा�रश बंद नह� होती है

और आप घर नह� प�चँ सकत,े

जब यह महसूस होता ह ै�क सब खो गया है

और तुम िसफ�  दौड़ना चाहते हो,

यह हमेशा के िलए बा�रश नह� कर सकता 

सूरज क� �ती�ा कर�, धूप आएगी।

जब प�रवार म� दद � होता है

जब दो�त नह� िमल सकत,े

जब तुम िसफ�  चीखना चाहते हो

ले�कन आप �विन नह� ढंूढ सकते,

जब यह आपक� सारी गलती ह ै

और आपको लगता ह ै�क आप कर रह ेह�

बस सूरज क� �ती�ा कर�, धूप आएगी।

तूफान हमेशा गुजरता है

यह हमेशा के िलए अ�य�त ह,ै

बा�रश हमेशा �कती ह ै

और अ�छे मौसम का रा�ता दतेी ह,ै

सबसे उ�वल और सबसे गम� �दन अभी भी आने वाले ह�

कृपया सूरज क� �ती�ा कर�, धूप आएगी।

िजन लोग� को आपक� आव�यकता ह,ै

जो लोग अब भी आपसे �यार करते ह�

अपनी आ�मा को अपने ऊपर क� धूप क� तरह 

गम� कर सकते ह,� आप कभी अकेले नह� होत,े

चाह ेकुछ भी हो जाए।

सूरज क� �ती�ा कर�, धूप आएगी।

काले बादल हमेशा गुजरते ह।�

म� आपसे वादा करती  �,ं 

हम सब आपके साथ इंतजार कर रह ेह।�

बस सूरज क� �ती�ा कर�, धूप आएगी। 

आभारी रह � �क आपके पास पहले से ही वह सब कुछ नह� ह ै

जो आप चाहते ह,� य�द आपके पास ह,ै तो आगे दखेने के 

िलए �या होगा?

जब आप कुछ नह� जानते, तो आभारी रह�

इसके िलए आपको सीखने का अवसर िमलता ह।ै

क�ठन समय के िलए आभारी रह,�

उस समय के दौरान आप बढ़ते ह।�

अपनी सीमा� के िलए आभारी रह,�

�य��क वे तु�ह � दतेे ह,�  सुधार हतुे अवसर।

��येक नई चुनौती के िलए आभारी रह,�

�य��क यह आपका िनमा�ण करेगा

शि� और च�र�

अपनी गलितय� के िलए आभारी रह,�

वे आपको मू�यवान सबक िसखाएंगे।

अ�छी चीज� के िलए आभारी होना आसान ह।ै

समृ� तृि� का जीवन उन लोग� के िलए आता ह ै

जो असफलता� के िलए भी आभारी ह।�

आभार नकारा�मक को सकारा�मक म� बदल सकता ह।ै

अपनी परेशािनय� के िलए शु�गुज़ार होने का रा�ता खोज�

और वे आपका आशीवा�द बन सकते ह।�

  लीना नायर

अधी�क 

आभारी रह�सूरज क� �ती�ा कर�, धूप आएगी।
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पासपोट� अदालत 

पासपोट� सेवा क� � आवेदन ���या 

महान अिभनेता अिमताभ ब�न जी क� 

पासपोट� क� आवेदन ���या 

महान ��केट िखलाडी सिचन त�दलुकर 

संसदीय सिमित का िनरी�ण 

कुछ खास अवसर, िवदशे भवन 



56.

िवदशे भवन, मुंबई म� सिचव (सी.पी. वी. �भाग)

एवं सयु� सिचव (सी.एस.पी. �भाग) के दौरे क� झल�कयॉ, 2020 



57.

सयुं� सिचव एवं मु�य पासपोट� अिधकारी का िवदशे भवन दौरा, 2021 



58.

िवदाई समारोह के भावपूण� छायािच� 



59.

गणतं� �दवस समारोह, 2021 क� कुछ झल�कयॉ 

िवशेष कलाकृित 

�े�ीय पासपोट� अिधकारी महोदय �ारा झंडारोहण 

गणतं� �दवस के अवसर पर महारा� सुर�ा बल 

के जवानो �ारा आयोिजत परेड क� झल�कयाँ 

आई. सी.सी. आर  क� िवदशेी छा�ा� के  साथ   



60.

गणतं� �दवस समारोह, 2021 क� कुछ झल�कयॉ 



61.

ह�दी कुमकुम समारोह, िवदशे भवन, मुंबई 2021 



62.

�व�छता पखवाड़ा, 2021 

मिहला अिधकारी शारी�रक �िश�ण काय��म,िवदशे भवन, मुंबई 2021  



63.

�ी स�यनारायण महापूजा काय��म, िवदशे भवन, मुंबई 2021 

अधी�क के पद पर पदो�त अिधका�रय� का स�मान समारोह, िवदशे भवन, मुंबई 2021 



64.

सां�कृितक काय��म, िवदशे भवन, मुंबई 2021 



मिहला �दवस, िवदशे भवन, मुंबई 2021 

डॉ. भािवशा गुगरे को�कलाबेन अ�पताल �ारा मिहला ‘�े�ट क� सर’ जाग�कता संबंधी काय�शाला 

मिहला �दवस  के अवसर पर, ‘पूण�तया मिहला संचािलत’ पासपोट� सेवा क� �, मालाड 

िवदशे भवन प�रसर म� मिहला कम�चा�रय� का सयुं� छायािच� 65.



66.
मु�य पासपोट� अिधकारी क� �े�ीय पासपोट� अिधकारी एवं अ�य 

कम�चा�रय� के साथ बैठक, िवदशे भवन, मुंबई   



67.

�ांस से कोिवड सहायता �ा� करते �ये �े�ीय पासपोट� अिधकारी 

इंडोनेिशया से कोिवड सहायता �ा� करते �ए

�े�ीय पासपोट� अिधकारी

 

रेड �ॉस सोसायटी, भारत को कोिवड सहायता 

स�पते �ए �े�ीय पासपोट� अिधकारी 
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पासपोट� ���या म�  पेशेवर और घरेलू होने के िलए ध�यवाद - , सुि�मता सेन �फ�म अिभने�ी

  , )अ�छा काम करते रहो - सिचन त�दलुकर  ��केटर (भारत र� पुर�कार �ा�कता�

बेहद मददगार होने के िलए ध�यवाद - िश�पा शे�ी कंु�ा, �फ�म अिभने�ी

तब�सुम हासमी (त�बू)  �फ�म अिभने�ीब�त ही िमलनसार और मददगार लोग। यह एक केकवॉक था - ,

अनुराधा पौडवाल  गायककारबेहद िवन� और सहायक �टाफ - ,

  अब पासपोट� �ा� करना �कतना सरल और आसान ह,ै इससे म� ब�त �भािवत �।ं ब�त ही कुशल। 
 

- ,�ीित �जंटा अिभने�ी

 , ब�त अ�छी सेवा - ऋितक राकेश रोशन अिभनेता

 , , काश सभी सरकारी द�तर ऐसे होत े- जावेद अ�तर गीतकार और ि���ट लेखक बॉलीवुड �फ�म

 , उ�कृ� सेवा, �भावशाली द�ता �तर - शोभा डे उप�यासकार

ब�त कुशल और िवन�,आपका ब�त ब�त ध�यवाद

- ईशा मुकेश अंबानी, िनदशेक, �रलायंस �रटेल और �रलायंस िजयो इ�फोकॉम

 अजय दवेगन  �फ�म अिभनेता उ�कृ�अनुभव - ,

 �कशोर िबयानी  सीईओ, �यूचर �ुपसाहसी और कुशल - ,

  स�ी दओेल, �फ�म अिभनेतासव��म सेवा, शुभकामनाय� - 

गणमा�य पासपोट� आवेदक� �ारा पासपोट� सेवा संबंधी फ�डबैक 
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